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Hlavni ¢lenéni
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Zdroj

Nebezpedi

Bezpecénostni opatreni

OOPP k danému nebezpedi

Povrchové stavby

geodetické prace

pouzivani lasert

poskozeni zraku laserovym paprskem

[

paprsek vést mimo rovinu o&i, pozorovani pfimého nebo odrazeného
paprsku pomoci optickych zafizeni je zakdzano

Pro tfidu lll.b a IV, specialni OOPP pro
praci s lasery

popaleni kiize

paprsek vést mimo mozné zasazeni zaméstnancu

Pro tfidu lll.b a IV, specialni OOPP pro
praci s lasery

préace figuranta

péad pfi pfenaseni geodetickych pomucek

opatrnost pfi pfenaseni, nepretéZovat figuranty, zohlednit Gchopové
moznosti pomulcek

pad pfi couvani s lati

obezietnost pfi couvani, ohrazeni a zakryti otvoru

prejeti dopravnim prostfedkem

na mistech s provozem vozidel pouzivat vystrazna znameni

reflexni vesta

zemni prace

vykopy

sesuti svahu vykopu

sklony svahl vykopu uréuje zhotovitel se zfetelem zejména na
geologické a provozni podminky, pfiblizné sklony svahu vykopu o
hloubce do 3 m, které budou po ukonéeni stavebnich praci
zasypany, a podminky, které pfitom maji byt dodrzeny, jsou pro
nékteré druhy zemin stanoveny normovymi pozadavky, u vykopu
jejichz hloubka je vétsi nez 5 m, se ve svahu zfizuje lavicka, jejiz
nejmensi Sifka je 500 mm, vyloucit pfitomnost osob na svahu a pod
svahem pfi nepfiznivé povétrnostni situaci, pfi které maze byt
ohrozena stabilita svahu, praci na svazich se sklonem strmé&jSim
nez 1:1 a ve vySce vétSi nez 3 m provést opatreni proti sklouznuti
osob nebo sesunuti materidlu;

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice

pad do vykopu

oznaceni - ohrazeni vykopu, prechodové lavky (1,5m, zabradli a
zarazka), stfezeni, za tmy cervena vystrazna svétla, nepouzivat
rozpiraci systém pazeni misto Zebfiku, vykopy zajistit pfikrytim nebo
zabradlim, vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m, ve vzdalenosti
vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu Ize zajisténi provést vhodnou
zabranou zamezujici pFistupu osob do prostoru ohrozeného padem
do hloubky. Za vhodnou zabranu se povazuje zabradli, u néhoz
nemusi byt dodrzeny pozadavky na pevnost ani na zajisténi prostoru
pod horni ty¢i proti propadnuti, pfenosné dilcové zabradli,
bezpecénostni znaceni oznacujici riziko padu osob upevnéné ve
vySce horni ty€e zabradli, pfekaZka nejméné 0,6 m vysoka nebo
zemina z vykopu, uloZzena v sypkém stavu do vySe nejméné 0,9 m;

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

otrava, uduseni

hrozi-li ve vykopu nebezpeci vyskytu nebezpecnych par nebo plynd
pfed prvnim vstupem osob do vykopu nebo po preruseni prace
del§im nez 24 hodin, zjistit méfenim koncentrace plynl a par,
vylougit provadéni praci od hl. 1,3 m osamocenym zaméstnancem
na odlehlych pracovistich

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

stisnény prostor

vstupuji-li osoby do vykopU se svislymi sténami, tyto vykopy musi
mit svétlou Sifku nejméné 0,8 m, nejmensi dovolena Sitka
pracovniho prostoru pro zhotoveni natérovych a vlozkovych izolaci
zpracovavanych za horka ma byt 1,2 m, pfi vykopu ma postupovat
proti sklonu stoky a je trvale zajiStovat osu a vySkové ulozZeni stoky,
zpusoby odvodiiovani dna vykopu fesit normovych poZzadavku

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

sjeti vozidla do vykopu

vykopy, priléhajici k vefejné pfistupnym pozemnim komunikacim
nebo zasahuijici do nich, opatfit pfislusnymi. dopravnimi znackami, v
noci a za snizené viditelnosti oznadit vykopy svételnou znackou
nebo svételnym signalem na zac¢atku a na konci v Eelech, pfipadné
podle mistnich podminek i v jinych nebezpeénych mistech

pad materialu v t&sné blizkosti vykopt

skladovani provadét mimo smykovy klin, min.0,5m od hrany; jinak
musi byt stabilita stén vykopu zabezpecena dle projektu na zaklade
vypocétu, zakaz zdrzovat se ve vykopu po dobu zatlacovani nebo
vytahovani pazeni, po dobu hloubeni a zasypavani sekci pazeni,
ktera bezprostfedné souvisi se sekci, kde se pazeni zatladuje nebo
vytahuje

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

nebezpecéné pfedméty a munice ve vykopu

pruzkum stavenisté, po nalezu ihned prerusit prace prostor uzavfit a
stfezit az do jejich odstranéni

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice
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ztrata stability objektt v okoli vykopu

N

dodrzeni TP, zabezpeceni ohroZenych objektl, proskoleni
zaméstnancl, vykopavka provadéna po ¢astech, véasné prozatimni
popf. trvalé zajisténi stability objektu

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

vykopy - provadéni pazeni

pad ¢asti vyztuze vykopu

zajistit jednotlivé ¢asti pazeni vykopu tak, aby pfi jejim uvolnéni
nemohlo dojit k zasaZzeni zaméstnance

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

deformace, zficeni pazeni

pfipravit potfebny pocet a druh dill pazeni dle rozméru a hloubky
vykopu, zkontrolovat stav pazeni (zejména $roubU stabilizatoru),
pfipravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten (dle typu
pazeni), spravné sestavovani a zabudovani pazeni - viz
technologicky postup pfislusného typu pazeni, kontrola stén vykopu,
pazeni pfed vstupem, vylou€eni vstupu do nezajisténého vykopu,
neupevriovat lana nebo fetézy k rozpiracim trubkam nebo vietenim,
nepouzivat systémové pazeni ve vétsich hloubkach nez uréuje
vyrobce a v prostfedi se zemnim tlakem vy$$im nez urcuje
vyrobce, pazeni strmych (kolmych) stén strojné hloubenych vykopl
se nema zasadné opozdit o del$i dobu, nez uvadi pFislusna
dokumentace

zasaZeni osoby pazicim dilcem

zakaz zdrzovat se ve vykopu po dobu zatlacovani nebo vytahovani
pazeni, po dobu hloubeni a zasypavani sekci pazeni, ktera
bezprostfedné souvisi se sekci, kde se pazeni zatlacuje nebo
vytahuje

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

pad zaméstnance pfi sestupovani a vystupovani

nepouzivat rozpiraci systém misto Zebfiku, k vystupu a sestupu do
vykopu pouzivat Zebfiku, schodisté, rampy

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

odstrafiovani pazeni

Odstrariovat pazeni stén vykopu zasadné zespodu, pfi soucasném
zasypavani odpazeného vykopu, hrozi-li pfi odstrariovani pazeni
sesuti stén vykopu, ponechat pazeni ve vykopu

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

podzemni sité

poskozeni a naruSeni podzemniho vedeni

vyhledani a oznadeni inzenyrskych siti provozovatelem, dodrZzovani
ochrannych pasem, seznameni zaméstnancu, technolog.postup -
mechanizace

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

hutnéni zasypu pomoci
vibraénich péchu, desek a
valcl

propadnuti hutnénym zasypem do podzemnich prostor

pred zapocetim prace je nutno zjistit mistni podminky a pfipadné
nebezpeci podzemnich prostor, pokud pisemné zdroje nevyluduji
takové anomadlie, je nutny podrobny prizkum

pfevraceni hurniciho mechanismu

hutnéni je nutno provadét po vrstvach odpovidajicim typu hutniciho
mechanismu, hutnéného materialu i Unosnosti podlozi, manipulace v
souladu s technickymi podminkami vyrobce

poskozeni podzemnich objektu a inZzenyrskych siti

zemni prace provadét v souladu se stavebnim povolenim a
vyjadienim dotéenych spravcu siti a objektu, v pfipadé nutnosti
provést v misté hutnéni podrobny priizkum

ovlivnéni sousednich objektl vibracemi

pfi hutnéni je nutno vzit v ivahu vibraéni energii utniciho
mechanismu, ktera by se mohl pfenést na sousedni objekty a
negativné ovlivnit jejich stabilitu

zasypani obsluhy

v pfipadé hutnéni ve vykopu nesmi pracovat obsluha hutniciho
mechanismu osamocené

zasypani nebo sesuti vykopu

pfi postupném hutnéni ve vykopech je nezbytné zajistit stabilitu
vykopu aby nemohlo dojit k sesuti &i zficeni stén

otvor, jama

pady osob do prohlubni, $achet, kanald, otvort, jam

zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvorl apod. tnosnymi
poklopy, zajisténi proti horizont.posunuti pfikrytim, nebo zabradlim

nafadi a malé stroje se
spalovacimi motory

stroje pro fezani vozovek

pfitlaeni obsluhy k pevné prekazce

pfi startovani zajistit, aby se fezatka nemohla dat do pohybu a aby
se fezaci kotou€ ni¢eho nedotykal, upravit, vyrovnat povrch, po
kterém se pohybuji pojezdova kola tak, aby nedoslo k zadirani a
zaseknuti fezaciho kotouce;pouziti vhodného diamantového
fezaciho kotouce podle druhu fezaného materialu, obvodové
rychlosti a otacek;pfi fezani stroj nenatacet do stran, fezaci kotouc
zatéZovat pouze radialné, (pfedchazet narazim a tiderim na
kotou¢;pred nasazenim stroje na jinou sparu zastavit fezaci kotouc;
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pofezani fezacim kotou¢em 3 | 3| 2 |denné pied zahajenim Fezani se presvédcit o stavu fezaciho kotouce
a zda je kotou¢ pevné a spravné upevnén; vylou€eni pritomnosti
osob v prostoru Fezani, zejména pred fezacim kotou¢em; béhem
provozu neopoustét stroj; pravné osazeny ochranny kryt (pfi fezani
jej vychylit co nejblize Fezanému materialu, pfi vyméné a nasazeni
fezaciho kotouce vzdy osadit ochranny kryt do spravné, ochranné :
polohy; pfi opusténi stroje zastavit motor a zajistit stroj proti
preklopeni nebo odvaleni; manipulaci a pfemistovani fezacky
provadét s uplné sklopenym ochrannym krytem, za klidu motoru
fezacky
zpétny uder klikou 2| 3| 2 [spravny postoj pfi startovani stroje klikou, spravné uchopeni kliky;
nepos$kozena klika s otocnou rukojeti
pad obsluhy pfi ovladani fezacky; 2 | 2 | 1 |dodrzovat zakaz sedat za jizdy fezacky na Fidici rameno -
prevraceni fezacky 2| 2| 1 [dodrzovani bezpecné vzdalenosti od okraju svahl a vykopl a
pficného i podélného dovoleného sklonu }
popaleni o horky povrch 2| 3| 2 [nedotykat se motoru nebo tlumi¢e pokud motor bézi nebo
bezprostfedné po jeho vypnuti )
nadmérna prasnost 3 | 3| 2 |fezani provadét za mokra, zajistit dostatecny privod vody pro fezani |respiratory, rousky
a chlazeni; pouzivat vhodné OOPP
odlétani jisker 3| 3| 2 |pouzivat OOPP, potifebna protipoZarni opatfeni v pfipadé nutnosti rukavice, ochrana oci a obliceje, hlavy,
pracovat s fezackou v blizkosti snadno hoflavych latek nohou
ucinky vyfukovych plyna 2| 3| 2 |pri provozovani fezacky v uzavienych a nedostatecné vétratelnych
prostorach (tunely, toly, hluboké vykopy apod.) zajistit vétrani a -
privod zdravotné nezavadného vzduchu
vzniceni hoflavych par 2 | 3| 2 |[neprovozovat fezacky s motorem v chodu v blizkosti otevieného
ohné ani v prostorach s nebezpecim vybuchu; nedoplriovat palivo pfi
horkém nebo bézicim motoru a v blizkosti otevieného ohné; pred -
pfepravou a manipulaci s fezackou nebo jeji ulozenim v uzavienych
prostorach nutno motor vychladnout
vibrace 3 | 3 | 2 |dodrzovat bezpecnostni prestavky dle navodu k obsluze; pfi chvéni |rukavice
fidiciho drzadla sefidit unaveny gumokov drzadla; pouzivat OOPP
hluénost 3 | 3| 2 |pouzivani OOPP proti hluku; dodrzovani navodu k obsluze timi¢e hluku
betonové konstrukce kompletace armovyztuze poranéni o konce armotyce 2 | 3 | 2 |dodrzeni TP, opatrna manipulace s prvky armovyztuze pracovni obuv, pracovni odév, rukavice
poranéni koncetiny pfi jejim propadu mezi armotyce 2 | 3| 2 |dodrZeni TP, zakryti otvorli pro chiizi pracovni obuv, pracovni odév, rukavice
popaleni pfi svarovani 2| 3| 2 [dodrzeni pracovniho postupu pfi svarovani pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
svareci rukavice, svareci kukla
poranéni jinych osob pfi pfenaseni armotyce 2| 3| 2 |opatrnost pfi pfenaseni a manipulaci, nepretéZzovat zameéstnance, pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
zohlednit ichopové moznosti rukavice
pad z okraje armovyztuze 2|5 2 |dodrzeni TP, zakryti otvor( pro chiizi, instalace zabradli na okrajich |pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
konstrukci rukavice
poranéni o armovyztuz pfi padu 3| 5| 3 |zakryti vy¢nivajici armovyztuze, omezeni ¢innosti provadénych nad |pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
vyénivajici armovyztuzi rukavice
stavba bednéni prevrzeni opfeného dilu bednéni 2| 4| 2 |bezpecné skladovani prvki vyztuze mimo dopravni cesty, bezpe€na |pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
cesta pro chuzi, pofadek na pracovisti rukavice
pad ¢asti bednéni 2| 4| 2 |bezpe€na manipulace pfi kompletaci bednéni a jeho zvedani, pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
manipulaéni prostor - vylou¢eni pohybu zaméstnancu v prostoru rukavice
mozného padu prvku bednéni
pad konstrukce bednéni 1151 [odborna kompletace bednéni, nepouzivat poSkozené a nevhodné pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
dily bednéni rukavice
pad zaméstnance z bednici konstrukce 2| 5| 2 |pfi praci ve vySkach pouzit prostfedky kolektivniho & osobniho -
zajisténi
zmacknuti konéetiny mezi bednici dily 1131 [odborna kompletace bednéni, nepouzivat poSkozené a nevhodné pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
dily bednéni rukavice
Zelezarské prace pichnuti, bodnuti, pofezani koncem prutu, ostrou 2| 2| 1 [spravné ukladani a skladovani betonafské oceli a vyrobené pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
hranou, vycnivajici ¢asti armatury armatury, udrzovani volnych manipulacnich ulicek a komunikaci prilba
pofezani prstd, dlané ruky o ostré ¢asti betonarské 3|2 | 2 [vhodné OOPP, udrzovani volnych manipula¢nich i obsluznych rukavice
oceli, pruty, vyrobené vyztuze prichodu, dodrzovat pracovni postupy pfi ruéni manipulaci
pfiraZeni ruky pfi manipulaci, pfichystavani 2|21 |vhodné OOPP, spravné pracovni postupy pfi manipulaci s -

materidlem, spravné uchopeni a drzeni materialu
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pad betonarské oceli zasazeni a zhmozdéni nohou

spravné pracovni postupy pfi manipulaci s materialem, fadné
uloZeni a skladovani beton. oceli i armatury, vhodna pracovni obuv

pevna pracovni obuv s ocelovou Spici

zakopnuti o material, zaklinéni, pad osoby, narazeni po

dopadu

fadné usporadani, rozmisténi zafizeni a skladovani materialu,
poradek na pracovisti, v€éasné odklizeni a odstrafiovani odpadu,
udrzovani volnych manipulaénich i obsluznych prichodt

betonaz

pad zameéstnance do Cerstvého betonu

dodrZeni pracovnich postupd, instalace zabradli na okrajich
konstrukci, omezeni pohybu zaméstnancut v mistech mozného padu
do betonu

uklouznuti na €erstvém betonu

dodrzZeni pracovnich postuptl, omezeni pohybu zaméstnancu v
mistech mozného uklouznuti, zajisténi bezpecnych cest pro chizi,
uklid cest

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

rozpojeni transportniho potrubi

dodrZeni pracovnich postupu, omezeni pohybu zaméstnancl v
mistech transportniho potrubi, pouziti uréeného a neposkozeného
transportniho zafizeni

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

zasazeni o¢i betonovou smési

nerozpojovani hadic a ¢asti pod tlakem; pfedepsana frakce
kameniva; odpovidajici konzistence smési ; Cisténi a udrzba
zarfizeni, mazani, navod k pouzivani

ochranné bryle, popf. obliejovy stit

Cerpadla betonovych smési

zranéni o¢i vystfiknutou smési

nerozpojovani hadic a ¢asti pod tlakem, pfedepsana frakce
kameniva, odpovidaijici konzistence smési, Cisténi a udrzba

ochranné bryle, popf. obliejovy §tit

odbedfiovani

pad ¢asti bednéni

manipulacni prostor - vylouc¢eni pohybu zaméstnancu v prostoru
mozného padu prvka bednéni

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

pad zapfeného zaméstnance pfi nahlém uvolnéni
pacidla

dodrzeni pracovnich postupu pfi odbedrovani konstrukci

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

zakopnuti o polozené ¢asti bednéni

omezeni pohybu zaméstnanct v mistech mozného padu, zajisténi
bezpecnych cest pro chiizi, uklid cest

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

mobilni betonarna

ptiprava (sestaveni MB)

rozjeti vozidla pfi nakladani a vykladani nakladu

zajisténi vozidla proti pohybu, u navésu, jednonapravovych pfivésu
a polopfivésu je musi podepfit

zpUsobeni nehody, zranéni prepravovanych osob
umisténim nakladu

umisténi nakladu nesmi omezovat vyhled fidi¢e, ani ohrozit
pfepravované osoby, naklad musi byt na vozidle umistén a upevnén
tak, aby byla zajisténa stabilita a ovladatelnost vozidla a aby
neohroZoval bezpeénost provozu

zpusobeni nehody pretizenim

maximalni hmotnost nakladu nesmi prekrocit maximalni hmotnost
vozidla, maximalni hmotnost na napravu stanovenou vyrobcem

preklopeni materialu

dostate¢né zajisténi nakladu, pred jizdou toto zajisténi
prekontrolovat

stfetnuti osob s dopravnim prostfedkem

chlize zamé&stnancti pro pFistupovych cestach, DPR aredlu -
seznameni zaméstnancl

reflexni vesty

zajisténi stability pfepravovaného materialu

nepretézovani vozidla, Fadné uloZeni, fadné uchyceni

pfirazeni téla a koncetin

dodrzeni TP, opatrna manipulace s dilem, pouzivani vazacky k
zajisténi stability montovaného dilu, pouzivani vhodného nafadi pro
sestaveni MB

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice

nebezpedi odfenin nebo poskrabani

dodrzZeni TP, opatrna manipulace s dilem, pouzivani vazacky k
zajisténi stability montovaného dilu

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

pad bfemene, vysunuti bfemene a sesunuti
skladovanych dilu

véazaci prostfedky neposkozené, pouzivat Ize pouze Fadné oznacené
(evidované), kontroly vazacich prostfedkd, vazani bfemen-
proskoleny zaméstnanec

neocekavany pohyb bfemene

soustfedénost zaméstnance, seznameni s nebezpecim, stala
kontrola posunu bfemene

zvedaci zafizeni, jefaby, vazaci prostfedky

technicky stav a revize zvedacich zafizeni, pro$kolena obsluha
zvedacich zafizeni, nepo$kozené vazaci prostfedky

ukladka - skladovani dilG

skladovani v uréeném oznaceném prostoru, unosnost podlozi

selhani stanoveného zplsobu dorozumivani

pouceni odpovédnych zaméstnanct (ved. praci, vazac, strojnik),
seznameni s navody na obsluhu

pad zaméstnance z vysky

proskoleni zaméstnance na praci ve vySkach, pouzivani kolektivni
nebo osobni ochrany pro praci ve vyskach

zabradli, postroje

prostor pod mistem prace

vylou€eni praci nad sebou, vymezeni a ohrazeni prostoru,
soustfedénost zaméstnancli
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pad naradi a materialu 3| 5| 3 |vylouceni praci nad sebou, vymezeni a ohrazeni prostoru, zachytné sité, okopové listy na zabradli
soustfedénost zaméstnancl
prirazeni, pfitlaceni, rozdrceni 3 | 5| 3 |zakaz zdrzovat se pod zavéSenym bfemenem, mimo manipulacni -
prostor
pad bfemene 2| 5| 2 |vazag¢, vazaci prostfedky, signalizace, pretizeni - ozna€eni nosnosti, |pfilba
kontrola vyvaZenosti tésné nad zemi
zasazeni el.proudem (bleskem) 2| 5| 2 [signalizace nebezpe¢ného napéti, vypnuti el.rozvodu - pfikaz "B", -
preruSeni prace pfi boufce apod. , revize, kontroly, tdrzba, provozni
fad
pouzivani vadnych (nevhodnych) prostfedki 4 | 5| 4 |vazaci prostfedky neposkozené, pouzivat Ize pouze fadné oznacené |-
(evidované), kontroly vazacich prostiedku
nevhodné uvazani bremene 3 | 5| 3 |zdravotné a odborné zpusobily vazaé€, znameni a signalizace -
jerabnikovi, mékké podlozky pfes hrany
nevyvazeni bfemene 3 | 5 | 3 |zajistuje zkuSeny vazac, zkouska vyvaZzenosti tésné nad zemi -
vyroba betonovych smési pad osoby na roviné 2| 2] 1 |zajisténi bezpe¢ného stavu povrchu venkovnich cest vstupu v aredlu pracovni obuv, pfilba
(obsluha, opravy, udrzba) MB, uklid komunikaci a v8ech pochlznych ploch na venkovnich
skladovacich prostorach a skladkach materialu; udrzovani
komunikaci a prichodu volné prichodnych a volnych, bez
zastavovani materialem, provoznim zafizenim; v€asné odstranovani
komunikacnich prekazek; zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci
a za snizené viditelnosti
zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o 3 | 2| 2 |odstranéni komunikacnich prekazek, pevna obuv -
prekazky
uklouznuti na blativych, zasnézenych a namrzlych 4 | 3 | 3 |vhodna obuyv, vhodna volba tras, ureni a zfizeni vstupl na pracovni obuv - neopotiebena podrazka
stavenistnich komunikacich stavenistnich komunikaci a pfistupovych cest, chodnikd, Cisténi a
udrzovani v zimé a za desté, v zimé odstrariovani namrazy, snéhu,
protiskluzovy posyp
schudky, plosiny, rampy, Zebfiky 3| 4 | 3 [budovani dle pFislusnych CSN, zabradli, zajisténi proti sklouznuti, pracovni obuv
vhodna obuv a poradek
pad zaméstnance pfi pohybu k mistu vykonu prace 2 | 3| 2 |zajisténi bezpecného pfistupu (podlahy, lavky, plosiny, schody, pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
Zebriky apod.) reflexni vesta
ohroZeni provozu a osob 4|5 | 4 |v zastavbé souvislé oploceni 1,8m - osvétlit, kratkodobé (liniové) -
stavby - dvoutyCové 1,1m, vstupy uzamykatelné, opatfené
bezp.znackami
vyklouznuti nafadi z ruky; 3| 2| 2 [pouzivani neposkozeného naradi pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
poranéni kloubl ruky * pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.; rukavice
* provedeni a Uprava Uchopové ¢asti naradi (ktera se drzi v ruce),
hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a
¢Sistych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich ochrana pred olejem a
mastnotou;
* pro danou praci pouzivat spravny druh a velikost naradi;
* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym
zvy$ovanim mista prace
pad naradi ze zvy$enych pracovist, podlah - narazeni, |3 | 3| 2 |neukladani nafadi do blizkosti volnych okrajl podlah, zvySenych pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
zhmozdéniny, trzné a bodné rany pracovist, podest, konstrukci apod.; rukavice
* zajiStovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen a pod. pfi
praci ve vysce
zasazeni osoby uvolnénym nastrojem 3| 2| 2 [nepouzivat poSkozené nafadi (s uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni ¢asti apod.); )
chybéjici nebo nevhodny ochranny kryt nastroje 3 3 |revize, kontroly a Udrzba; kryty a jejich upevnéni tak jak jsou
schvaleny vyrobcem (dovozcem) B
chybéjici zarizeni proti zpétnému vrhu 3 | 4 | 3 |stala kontrola, doplnéni, zastaveni stroje -
nebezpeény pracovni prostor 3 | 5 | 3 |oznadeni prostoru, vystr. tabulky, pofadek, stala kontrola -
nespravné a nebezpecné jednani zaméstnance 3 | 4 | 3 |Skoleni zaméstnance, seznameni s riziky -
chyby plynouci ze stereotypu 3 | 4| 3 |pracovni prestavky, vyména zaméstnancl -
mazani, sefizovani, opravy za chodu stroje 3 | 5 | 3 |prace provadét pii vypnutém zafizeni, pou¢eny zaméstnanec -
nesoustfedénost, nepozornost 3 | 4| 3 |pouceni zaméstnancl o rizicich, stala kontrola -
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vtazeni a sevfeni kongetiny

N

N

ochrana nebezpeénych mist kryty, vyplfiovymi zabranami,
ohrazenim, zabradlim apod. proti pfistupu osob k nebezpeénym
mistam, vyloucit ¢isténi dopravniku za chodu, odstrafiovani
materialu ze spodni vétve dopravniho pasu, vytahovani spadlych
predmétl, dopravovaného materialu, naradi pfi opravach apod. z
nebezpecénych mist, vyloucit zachyceni a nasledné vtaZeni odévu
nebo koncetin, zejména rukou zaméstnancu, ktefi se v blizkosti
nechranénych a nebezpecénych mist nachazeji, dodrzovani zakazu
dotykat se rukou nebo pfedméty drzenymi v rukou pohybujicich se
¢asti dopravniku, seznameni vSech zaméstnancu, opravnénych
vstupovat do prostort dopravnik(, s vypinaci pro zastaveni,
instalace prvkl nouzového vypinani, jejich jasné vyznaceni a trvala
snadna pfistupnost

zachyceni a vtazeni osoby

instalace prvku havarijniho vypinani (v poc¢atecni a koncové ¢asti
dopravniku, v mistech nakladani a vykladani, kontrolovanych
presypu, tam, kde se trvale pracuje, u centralné fizenych a
automatizovanych dopravnich linek neprehlednych mist z fidiciho
stanovisté), nejlépe prabéznym vypinacim lankem, vylouceni vtaZeni
téla do zGzenych prostor( pfi pfedéasném uvedeni dopravniku do
chodu, pouZiti signalizaéniho zafizeni v ¢asovém pfedstihu pfed
uvedenim dopravniku do chodu

vtaZeni ruky mezi unaseci prosttedek (pas) a buben

dodrzeni min. §itek priichodl kolem a podél dopravniku; nepomahat
ruéné do chodu pretizenym dopravnikiim pfi jejich prokluzu i
zastaveni, nedotykat se nebezpe€nych pohybujicich se ¢asti
dopravniku;

zasazeni osoby uvolnénou ¢asti

udrzovani dopravnik vEetné pfisluSenstvi a vystroje v
provozuschopném stavu, provadéni v€éasné, pravidelné udrzby,
Cisténi spadlého materialu; kontroly upevnéni krytl nasypek;
vylouc€eni zachyceni krytu, nasypky dopravovanym materialem,
unéaSecim prostfedkem, odhozenym materialem a jejich zachyceni
rotujici soucasti;

zachyceni koncetiny pfi Cisténi, opravach

provadét kontrolu, sefizovani, udrzbu, mazani a Cisténi pohybujicich
se ¢asti (pasu, bubnd, valeckl apod.) , Cistict apod. za klidu
dopravnikd, po jejich zajisténi proti nezadoucimu spusténi,
vylouceni pred¢asného uvedeni dopravniku do chodu pfi vytahovani
spadlych pfedmétu, naradi dopravovaného materidlu pfi opravach
apod. v blizkosti nebezpe¢nych mist, opravy provadét jen k tomu
povéfenymi zaméstnanci dle pokynl nadfizeného, po ukonéeni
udrzby, cisténi a oprav a podobnych ¢innosti namontovat vSechna
ochranna zafizeni, zaméstnanci provadéjici opravy musi nosit
zapnuté pracovni odévy bez volnych ¢asti;

zasazeni osoby el. proudem

vylou€eni ginnosti, kdy hrozi styk s Zivymi ¢astmi pod napétim;
zakaz neodbornych zasahu do el.instalace; vychozi revize,
pravidelné revize; nepfiblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z
funkce ochranu

ochranné pasmo

pfi provadéni praci v ochranném pasmu vzdusného vedeni elektrické
energie je treba postupovat dle pokynl spravce sité, s jeho
souhlasem a v souladu s PP &. 21/VTR, pfiloha 01

dotyk osoby s Zivymi ¢astmi

neodstrariovat zabrany a kryty, neotvirat pfistupy k el. ¢astem,
nevyfazovat z funkce ochranné prvky, vylouéeni ¢innosti, kdy hrozi
styk s Zivymi ¢astmi pod napétim; vychozi revize, pravidelné revize,
pred pfemisténim spotfebice jej odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky

dotyk cizich vodivych pfedmétu s el. vodici

nepfiblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrZovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni; dodrZzovat zékazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
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zaména fazového a ochranného vodice

N

odborné pfipojovani a opravy, spravnost pfipojeni, pouzivani
odpovidajicich 8iur a kabeld s ochrannym vodi¢em; barevné
oznaceni vodicu; zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled;
nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

vytrzeni pfivodni $idry

spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $filry s ochrannym vodic¢em,
Setrné zachazeni s kabely; udrzovani el. kabell a el. pfivodu (napf.
proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.); pravidelné kontroly

poruseni izolace pfivodu

Setrné zachazeni s kabely; vedeni el. kabelt mimo komunikace a
kde hrozi jejich poskozeni; vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled; zakaz omotavani el. kabelu kolem
kovovych konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na
pracovistich, pro nutny pfejezd pres kabely tyto ochranit prkny nebo
foSnami

poskozeni, poruseni izolace vodi¢l a $iurovych vedeni

ochrana el. vedeni; udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize; ochrana pied Zivymi ¢astmi el.
zafizeni, pfed dotykovym napétim na nezivych ¢astech, pred el.
obloukem, pfed vniknutim cizich predmétu, vody, vihkosti, plynd,
prachu, par do el. zafizen, pro nutny pfejezd pres kabely tyto
ochranit prkny nebo foSnami

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu

vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpe¢né
obsluhy a ovladani; informovani zaméstnanct stavby o umisténi
hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu; udrzovani
pfistupu k hl. vypina¢im

priblizeni osoby k vodi¢um el. venkovniho vedeni

zakaz ¢innosti v ochrannych pasmech vn a vvn; prace v blizkosti el.
zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem, dodrzeni min.
vzdalenosti;

zasazeni el. proudem pfi neumysiném dotyku

dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn; prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v
soucinnosti s odbornikem za stanovenych podminek, véetné
dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych pfedpisech;

zasazeni osoby bleskem

vodivé spojeni jimacich zafizeni (bleskosvodu), jejich uzemnénim,
pfip. pouZzitim jiskfist, bleskojistek a jinych svodi¢u atmosférického
napéti na budovach a objektech;

ucinky statické elektfiny

snizeni elektrizovatelnosti latek; zvySeni relativni vihkosti vzduchu;
pouziti neutralizatorl; uzemnéni vSech vodivych predmétu,
elektrostaticky svod podlah; spojeni osoby s uzemnénim; pouzivani
obleceni, vystroje z omezené elektrizovatelnych materiald, zakaz
no$eni odévu ze syntetickych materialt

pad ze zebfiku

vylézat a slézat Eelem k Zebfiku, vzdy nejméné 0,8m od horniho
okraje, nad 5m osobni ochranné zajisténi a 2.osoba

pad osoby ze Zebfiku

spravny vystup a sestup, vzdy drzet alespon jednou rukou, bo¢né se
nevyklanét, dle potfeby se zajistovat na konci Zebfiku osobnim
zajisténim

prirazeni koncetin mezi pricle

kontrola zapadek, spravna ¢innost samocinné brzdy, spravné
sklapéni, 1 x za pul roku zkouset funkci samocinnych zapadek pfi
vysouvani a zastaveni na kazdé pficli véetné ovéreni plsobeni
brzdy, nevysouvat zaméstnance

prevrzeni sila

instalace sila dle podminek vyrobce, stabilni podklad, omezeni
provozu mechanizmu v okoli sila

uvolnéni hrdla uzavéru, samovolné vyprazdriovani

provoz sila dle podminek vyrobce, proskolena obsluha, manipulaéni
prostor - zakaz vstupu pod uzavér hrdla

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice

ujeti nasypaného svahu

N

dodrZeni max. vysky nasypu a sypného uhlu, mistni fad skladu

zranéni pfi manipulaci s materialem

mistni fad skladu, oddéleni provoznich a neprovoznich ploch,
bezpecénostni znaceni

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice
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vzniceni, pozar 215 zakaz koufeni a manipulace s otevienym ohném, neskladovat -
horlavé latky v blizkosti tepelnych spotiebicu, svarecské prace je
mozZné provadét pouze na pisemny prikaz
popaleni o horky povrch 213 nedotykat se motoru nebo tlumi¢e pokud motor bézi nebo -
bezprostfedné po jeho vypnuti
nadmérna prasnost 3(3 zajisit pravidelné kropeni, pouzivat vhodné OOPP respiratory, rousky
odlétani jisker 3(3 pouzivat OOPP, potifebna protipoZarni opatfeni v pfipadé nutnosti rukavice, ochrana o¢i a obli¢eje, hlavy,
pracovat s fezackou v blizkosti snadno hoflavych latek nohou
vibrace 3|3 dodrzovat bezpecnostni prestavky dle navodu k obsluze; pouzivat |rukavice
OOPP
hluénost 313 pouzivani OOPP proti hluku; dodrZzovani navodu k obsluze timi¢e hluku
skladovani NCHLS 3|4 provadi pouc¢eny zaméstnanec, pevné podlahy, podklady, obaly -
pozar, exploze 3[4 uchovavani latek v originalnich obalech, dodrzovani protipozarnich |-
zasad, oznaceni NCHLS, fadné pouceni, havarijni pfipravenost
poskozeni zdravi 111 zajisténi dostatecné vymény vzduchu, fadné uzavreni nadob, respirator, ochrana zraku, ochranny odév
nakladat dle BL, oznageni oball, dodrZzovani havariiniho planu
pohyb osob v arealu MB uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich 2|2 osvétleni, odvodnéni chodnikl a pochuznych ploch, rovny, drsny,
vodorovnych pochuznych plochach bezprasny povrch chodnikl a vozovek; Uprava poklopli $achet,
prohlubni tak, aby byly ve stejné trovni s pfilehlym chodnikem, :
vozovkou
zakopnuti, pad osoby na roviné 3(2 odstranéni jakychkoli komunikacnich prekazek, o které Ize
zakopnout - Sroubll vik a zvySenych poklopt nad troveri podlahy,
hadic, elektrickych kabell, vodorovnych prvkl vystupujicich nad :
uroveri podlahy a komunikaci
uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby na 3(2 rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti,
podlaze, na horizontalnich komunikacich, schodistich, vymol, udrZovani, ¢isténi a uklid podlah, véasné odstrafiovani
rampach, lavkach, plosinach, Zebricich poskozenych mist, nerovnosti; dodate¢na protiskluzova Gprava :
povrhu podlah; podle potfeby pouZivani protiskluzné obuvi
zUzené prichody, narazeni a zachyceni zaméstnanceo |2 | 1 spravné rozmisténi premistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrzeny
pevné konstrukce min. $ifky komunikaci, prichodd, obsluznych prostoru )
pad osoby pfi vystupu a sestupu z pevnych ocelovych 3(2 rovny, nekluzky a neposkozeny povrch, spravné naslapovani na
Zebfiku zajistujicich komunikacni spojeni se zvySenymi pficle a jiné vystupové prvky, moznost pouziti zachytného prvku -
plosinami (madla) pro pfidrzeni na konci Zebtiku pfi vystupovani
pad osoby na jakychkoli zvySenych mistech prace a 214 zfizeni manipulacnich plosin, lavek, schidkl s plosinou; opatfeni
pohybu osob (kontrolni €innost, drobna udrzba napr. volnych okrajl stfech, teras, ochozu, plosin, lavek apod. ochrannym
odstrafiovani snéhu atd.) prvkem, pouzivani prostfedk( osobniho zaji$téni pfi pracich na
¢astech budov a objektu, kde neni zfizena ochrana proti padu z )
vysky, nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich
zasazeni el. proudem 213 nepouzivat poskozena el. zafizeni (poskozena izolace el. pfivodu,
poskozené vypinace, zasuvky, kryty Zivych ¢asti apod.); véasné
oznameni zavad na el. zafizenich, poSkozeni el. zafizeni
neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama; pfed kazdym |-
pouzitim el. spotfebi€l vizualni kontrola stavu zafizeni, provoz a
udrzovani el. spotfebica dle navodu k pouzivani; kontroly a revize
elektrickych spotiebicu
hluk 3|4 vhodné OOPP, kontrola limitu hluku, lIékarské prohlidky timice hluku
prach 314 vhodné OOPP, kontrola limitu prachu, Iékarské prohlidky respirator
prehrati, upal 212 poskytovani chladnych napoju, dodrzovani pitného rezimu, prestavky |-
v praci, stinné prostory
oslnéni, zanét spojivek 1(2 pouziti zastén ochranné bryle s UV filtrem
prochladnuti zaméstnance pfi praci venku 2|2 zaji$téni teplych napojl, prestavky v praci - ohiati OOPP pro praci v chladu
doprava v areédlu MB naraz vozidla na prekazku, prevraceni vozidla 213 spravny zpUsob fizeni, pfizpusobeni rychlosti okolnostem a -
podminkam, zaji$téni volnych pruijezdl
kontakt vozidla s osobou 213 dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, pozornost, pfiméfena -

rychlost, oznaceni prekazek (sloupt, stozart) bezpecnostnim
oznacenim
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prirazeni nebo pritlaeni osoby vozidlem k prekazce pfi
vjizdéni do zUzenych prostor nebo pfi couvani

dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, pozornost, pfiméfena
rychlost; pfi couvani zajistit, aby bylo vozidlo nepfehlédnutelné,
vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem

zapfi¢inéni nehody z duvodu prekroc¢eni rychlosti

vozidla se musi pohybovat v arealu maximalni rychlosti 10 km/h,
pfizpusobit rychlost stavu komunikace, viditelnosti

stfetnuti osob s dopravnim prostfedkem

dopravni fad, vystrazné znaceni, uréeni cest pro chlzi

vystrazna vesta

dopravni nehody

opravnéni pro fizeni, $koleni Fidi¢l, pravidla silniéniho provozu,
bezpecnostni pfestavky, pozornost, pfiméfena rychlost, zajisténi
odstaveného vozidla proti ujeti

rizna zranéni, Urazy a vécné $kody vznikajici na
provozovanych vozidlech, nehody v arealu mobilni
betonarny

seznameni fidiée s DPR arealu a s ndvodem k obsluze, obeznameni
se s méné obvyklymi rozméry vozidla, nakladu ¢i dopravnich cest,
pfi couvani zajistit aby bylo vozidlo nepfehlédnutelné, vylou€eni
pfitomnosti osob za vozidlem, dodrzovat bezpecnostni vzdalenost

ohroZeni osob pfi otaceni

respektovani pfislusného dopravniho znaceni, zastaveni vozidla
ihned, jakmile fidi€ ztrati navadéjici osobu z dohledu

nezadouci ujeti odstaveného vozidla

zajisténi vozidla brzdou, kliny, zafazenim rychlosti, nebo jejich
kombinaci

uklouznuti a pad fidice, zavoznika pfi nastupovani a
vystupovani do kabiny, nebo na mokrém a nerovném
terénu

cisténi stupadel,naslapnych ploch, ocisténi obuvi pred
nastupovanim, dodrZzovani zédkazu seskakovani z kabiny, z lozné
plochy a $plhani po vozidle, vhodna obuv, pfidrzovani se madel a
jinych uchytnych prvku pfi vystupovani a sestupovani

pracovni obuv - neopotiebena podrazka

vznik a rozsiteni pozaru

mit v automobilu hasici pfistroj, umistuje se na dobfre viditelném a
pristupném misté

zablokovani ovladani pedald

pouzivat boty s pevnou patou, aby nedoslo k jejich spadnuti z nohy a
zablokovani pedall, v kabiné nemit pfedméty, které mohou vliivem
vnéjSich sil zapadnout pod pedaly

pouzivat pfedepsanou obuv

omezeni vyhledu fidice

pfi ndmraze vZzdy Cistit vSechny okna, v zorném poli fidice nesmi byt
umistény predmeéty, které by omezily jeho vyhled z vozidla

zapric¢inéni nehody z divodu poruchy

pokud je mozné, tak poruchu ihned odstranit na misté&, ucinit vhodna
opatfeni, aby nebyla ohroZena bezpeénost- provozu v misté nehody,
oznacit misto nehody, spolupracovat pfi zjiStovani skutkového stavu

zapricinéni nehody z divodu $patného stavu vozidla

kontrola vozidla, v€asné objeveni zavady, predani do opravy
kompetentni osobé

prasknuti, vzplanuti pneumatik z diivodu opotiebeni,
zahfatim od brzd

pravidelné kontrolovat stav pneumatik, popfipadé je vyménit,
pouzivat kvalitni, vyrobcem stanovené typy pneumatik

prejeti vlastnim vozidlem pfi parkovani, zranéni jiné
osoby

zatahovani ruéni brzdy, popfipadé pouzit jiné dostupné prostifedky

k zajisténi auta pfed ndhodnym rozjetim, zdlraznit zacatek couvani
zvukovym vystraznym znamenim v pfipadé, kdy neni dostate¢ny
zpétny vyhled z vozidla a couvani neni zajisténo pomoci zplsobilé a
nalezité poucené osoby

pouzit zakladaci kliny, musi byt lehce
pfistupné a bezpecné uchopitelné

bouraci prace

obecna rizika pfi bourani

zficeni konstrukce Spatnym postupem bourani

dodrzeni technologického postupu, posloupnosti bourani, vymezeni
bezpecnostniho prostoru praci

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

zkrat poSkozené neodpojené elektroinstalace

zajisténi vypnuti a odpojeni el. energie do objektu provozovatelem
el. sité, pisemny protokol o odpojeni

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

unik plynu z poskozeného plynového rozvodu, nasledny
pozar, vybuch

zastaveni a odpojeni plynového pfivodu provozovatelem plynové
sité, pisemny protokol, zakaz koureni na stanovisti, nepracovat s
otevienym ohném.

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

unik vody z po$kozeného vodovodniho fadu

zastaveni a odpojeni vodovodni pFipojky

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice

pad a zficeni bouraného zdiva nebo konstrukéni casti
objektu na zaméstnance

prizkum bouraného, nebo rekonstruovaného objektu - stanoveni TP

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice

nefizené, nekontrolované, predcasné a nahle ziiceni
konstrukce

prubézné zajiStovat stabilitu a pevnost narusovaného a
zatéZovaného zdiva, pilifl, stropd, a nosnych konstrukei, vylougit
uvolfiovani a zeslabeni nosnych zdi a pilifli, postupovat podle TP

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice
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pad materialu, nebo ¢asti konstrukce na osobu 3 2 |postupovat podle TP, udrzovani komunikaci, ur€eni a zajisténi pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
vstupu, vystupu, sestupu a vjezdu do bouraného objektu, zajistit rukavice
ohrozeny prostor, ve kterym se bouraci prace provadéji, vymezeni
prostoru ohroZzeného bouranim(oploceni, ohrazeni, vylou¢eni
provozu apod.)
zasazeni zaméstnance, nebo i cizi osoby padem 3 2 |opatfeni proti padu materialu z vysky, vylouc¢eni, nebo omezeni pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
materialu z vysky prace nad zaméstnancem rukavice
strojni bourani utrzeni lana bouraciho jefabu 1 1 |spravna dimenze lana, pravidelné revize zdvihacich zafizeni, -
uvazani bouraciho zavazi
prevrzeni bouraciho jefabu 1 1 |ustaveni jefabu na roving, dimenze bouraciho zavazi, zajisténi -
jefabu podporami
prevraceni dozeru, bouraciho bagru 2 2 |provozovani stroju dle technickych podminek vyrobce, zkusena a -
kvalifikovana obsluha stroju
zficeni konstrukce na dozer, bouraci bagr 2 2 |dodrzeni technologického postupu, posloupnosti bourani, vymezeni |-
bezpecnostniho prostoru praci, zku$ena a kvalifikovana obsluha
stroju
skladovani stavebni a ostatni material |zakopnuti o lozeny material 2 2 |ulozeni materialu, dostate¢ny prostor pro chuzi, oddéleni provoznich |pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
a neprovoznich prostor rukavice
pad materialu z polic, rdmu 2 2 |uloZeni materialu dle nosnosti vySkovych etazi, dostatecny prostor |pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
pro chlizi, oddéleni provoznich a neprovoznich prostor rukavice
zborceni, prevraceni regall 2 2 |uloZeni materialu dle nosnosti regald, tézsi predméty uloZit do -
spodnich polic, dostate¢ny prostor pro chlizi, oddéleni provoznich a
neprovoznich prostor
odpady vzniceni, pozar 2 2 |zékaz koureni a manipulace s otevienym ohném, neskladovat -
hotlavé latky v blizkosti tepelnych spotiebicl, svarecské prace je
mozné provadét pouze na pisemny piikaz
vznik nedychatelného ovzdusi rozkladem odpadt 2 2 |dostate¢né vétrani skladovacich prostor, odpady s nebezpe¢im -
vzniku nedychatelnych plynt téZ8ich nez vzduch neumistovat pod
uroven terénu, zaméstnanci pracuji ve dvojicich
nezadouci chemicka reakce 2 2 |jednotlivé druhy opadu skladovat oddélené, u nebezpecnych odpadu |pracovni obuv, pracovni odév, rukavice
dodrzovat podminky skladovani
prace s otevienym ohném  |svarovani el. obloukem popaleni, osInéni o¢i, pusobeni Skodlivych latek 3 3 |pouzivat odpovidajici OOPP (ochranny nehoflavy odév,kozené Svarecska kukla, rukavice, oblek, zastéra,
rukavice s manzetou, kamase, svare¢ské bryle(kukla),zastéra obuv s pevnou $pic¢kou vhodna pro
svareCské prace.
pozar, vybuch 3 3 |zaméstnanec zdravotné zplsobily s platnym svareskym prikazem |Svareéska kukla, rukavice, oblek, zastéra,
pro danou ¢innost a prokazatelné seznamen se zafizenim a obuv s pevnou $pic¢kou vhodna pro
navodem Kk pouzivani, pravidelné prohlidky svafovaciho zdroje svareCské prace.
(min. pololetné), v prostorech se zvySenym nebezpecim (nadoby,
uzaviené tésné prostory) zajistit umélé odsavani, pred kazdym
pouzitim kontrolovat neporu$enost izolace vodicu a drzaku
pusobeni elektrického proudu 3 3 |v pfipadé prace v objektech pracovat jen na zakladé pisemného Svarecska kukla, rukavice, oblek, zastéra,
povoleni, stanovit konkrétni opatfeni a zajistit vhodné hasici obuv s pevnou Spickou vhodna pro
prostfedky a pozarni asistenci po dobu nejméné 8 hod. pfi svafovani |svarecské prace.
pouzivat vhodny svarovaci zdroj
pad materialu 2 2 |svarec a odpovédny vedouci odpovidaji za dodrzovani Svarecska kukla, rukavice, oblek, zastéra,
bezpecnostnich a protipozarnich predpist obuv s pevnou Spickou vhodna pro
svareCské prace.
svafovani a fezani nespravna volba pracovisté, vznik pozaru, vybuch 3 3 [na pracovisti se zvySenym rizikem pozaru => pfikaz ke svareni Svarecska kukla, rukavice, oblek, zastéra,
plamenem (pokud nefesi technologicky postup), odstranéni hoflavych latek z obuv s pevnou $pickou vhodna pro
prostoru svafovani popf. jejich zakryti izolaénimi nehoflavymi svare€ské prace.
materidly, svafovat jen na mistech odpovidajicich BP, zvy$ena
opatrnost a Skoleni obsluhy
nebezpeci vybuchu svafovacich lahvi 3 3 |zajistit lahve proti padu (v pfipadé nebezpeci musi byt moznost je Svarecska kukla, rukavice, oblek, zastéra,
rychle uvolnit), nemanipulovat s nimi a neskladovat je v prostfedi, obuv s pevnou $pic¢kou vhodna pro
kde se mlzou zahiat nad teplotu uvedenou vyrobcem; svareCské prace.
otraveni, pozar, vybuch z diivodu poskozené hadice 3 3 [pouzit vhodny druh hadice, oznagit, nepouzivat ¢asti vedeni plynu, [Svare€ska kukla, rukavice, oblek, zastéra,

pokud jsou znec€istény mastnotou (maziva, tuk, olej)

obuv s pevnou $pic¢kou vhodna pro
svareCské prace.
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Bezpecénostni opatreni

OOPP k danému nebezpedi

prace ve vyskach

pohyb osob

pad zaméstnance pfi pohybu k mistu vykonu prace

N

zajisténi bezpecného piistupu (podlahy, lavky, plosiny, schody,
Zebriky apod.)

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
reflexni vesta

pad osob z vysky

montaz a demontaz mostnich prvki

w

bednéni a obedriovani

prace a pohyb v blizkosti volnych, nezajisténych okraju

EES

propadnuti nebezpeénymi otvory

natéraéské prace konstrukénich zarizeni

vytvoreni podminek k zajiSténi bezpec€nosti prace ve vyskach,
vypracovani technologického postupu, zaji$téni zaméstnancu proti
padu z volnych okraju:

1) kolektivnim zajisténim (zabradli, ochranné sité apod.)

2) osobnim zajisténim (OOPP pro praci ve vyskach)

3) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi zabezpedit

OOPP pro praci ve vyskach

mobilni pracovni ploSina

pad, prevraceni plosiny po ztraté stability

W

stanovit spravny postup a zpusob stabilizace vozidla (podvozku)
pomoci stabiliza¢nich podpér pfipadné i Upravy terénu a zvlastnich
uprav je-li nutno s plosinou pracovat na dovoleném svahu; ve svahu
(do dovoleného sklonu) vozidlo ustanovovat kabinou do svahu,
predni kola podlozit kliny, pouzit opérné desky zadnich podpér,
sledovat Unosnost terénu; vysunuté podpéry neopirat o miize
kanaliza¢nich vpusti, poklopy, okraje vykopu, nezpevnéné krajnice a
jind mista, kde by mohlo dojit k propadnuti podpér; dodrZzovani
zakazu pfetéZovat pracovni klec, pfipadné nosnost pomocnych hakd
pfi zvedani bfemen; udrzovani plosiny, revizni zkousky dle navodu k
pouzivani a CSN EN 280;

narazeni zaméstnance pohybem ramen a klece,
pfirazeni osoby mezi pracovni klec a ram vozidla

vylouceni pfitomnosti osob v nebezpe¢ném prostoru pfi manipulaci s
rameny a to¢nici; spravna manipulace s rameny a kleci (sou¢asné
ovladani vice pohybu vyzaduje cit a zkuSenost); pouzivani
signalizace pro dorozumivani mezi fidiéem vozidla a osadkou v
pracovni kleci;

pad zaméstnance pfi nastupu a vystupu do/z pracovni
klece

vhodné a spravné umisténi pracovni klece pro nastup; ke vstupu do
klece pouzit otvor uzaviratelny bezp.fetizkem; pfi umistovani klece k
zemi se nesmi klec opfit o zem ani narazit do ramu vozidla

pad pfedmétu nebo materialu z vysky (z pracovni klece)

zamezeni vstupu osob do ohroZeného prostoru pod zdvizenou kleci
a to ohrani¢enim zabradlim nebo vylou¢enim provozu nebo
stfezenim; zajiSténi materialu a pfedmétu proti vypadnuti z klece;
dodrZzovani zakazu prevazet v kleci material

prejeti, pfirazeni zaméstnance vozidlem zejména pfi
couvani

respektovani dorozumivacich znameni, postaveni zavoznika v
zorném poli fidi¢e, vylou€eni pfitomnosti osob za vozidlem pfi
couvani;

reflexni vesta

prostfedky pro zachyceni
padu (PPZP)

nezachyceny pad pfi pouziti PPZP

spravné pouziti, dodrzovani navodu k pouZziti, kontroly, zkousky,
vhodné a spolehlivé misto ukotveni dle TP

OOPP pro préci ve vyskach

naraz na prekazku pfi zachyceni padu

odstranéni prekazek v draze padu, sefizeni délky lana zachycovace
s tlumi¢em padu,

nahlé zachyceni padu

sefizeni délky lana, zajistit urychlené vyprosténi zaméstnance

OOPP pro praci ve vyskach

zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze

spravné pouziti POZ, zaijistit urychlené vypro$téni zaméstnance

OOPP pro praci ve vySkach

pad bfemen, materialu,
naradi

ohrozZeni a zranéni osob

bezpecné ukladani mimo okraj, zajistit proti padu (sklouznuti,
shozeni vétrem), zajistovani volnych okraju okopovou listou,
vyloucéeni prace nad sebou

pfilba

shazovani bfemen a jednotlivych predmétu

vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vyskach, zamezeni pfistupu osob pod mista prace ve vyskach, jen
za vyhovuijicich klimatickych podminek

nahodily pad bfemen

vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vy$kach, zamezeni pfistupu osob pod mista prace ve vyskach

pracovni obuv, pracovni odév, prilba,
rukavice

Zebriky

v8echny typy Zebfiku
obecné

zvraceni a pad zebriku

rovny podklad, zajisténi podpérami, nepfetéZovat, nevyvijet bo¢ni
tlaky na vrcholu, nevychylovat tézisté téla, nepojizdét s vysunutym
Zebfikem, nezvedat a nevysunovat osoby ani material, nepouzivat

Zebfik pfi rychlosti vétru nad 38 km/hod (5 st. Bf)

pad narfadi nebo materialu

nezdrzovat se pod mistem prace, nepouzivat pneumat. naradi,
fetézové pily atp., bezpecné uloZeni naradi a materialu

pfilba

podklouznuti Zebfiku

zajisténi Zebfiku v pracovni poloze proti nezadoucimu pohybu
(ozubena patka nebo dodate¢na aretace u paty Zebfiku), spravny
uhel ustaveni Zebfiku
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pad osoby ze zebfiku 213 spravny vystup a sestup, vzdy drzet alespon jednou rukou, bo¢né se |-
nevyklanét, dle potfeby se zajiStovat na konci Zebfiku osobnim
zajisténim - nad 5m vy$ky vzdy, max. bfemeno 15kg
pouziti poSkozeného Zebfiku 212 laicka kontrola Zebfiku zaméstnancem pred jeho pouzitim, -
pravidelna kontrola Zebfiku uréenym zaméstnancem
uraz el. proudem 114 nezdvihat ani nepouzivat Zebfik blizkosti el. vedeni; bezpe¢na -
dotykova vzdalenost, vypnout el.proud a ovéfit (pfikaz"B")
leSeni stavba leseni zakopnuti o pohozené dily 3(2 udrzovat poradek na pracovisti, prostor pro chuzi rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
obuv
pad slozeného leSeni 214 leSeni skladovat dle pokynu vyrobce, pfi skladani dill na sebe rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
zajistit stabilitu obuv
pfirazeni koncetin 3(2 pfi kompletaci leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
kompletaci provadi osoby zpusobilé obuv
pad dilu na zaméstnance 215 pfi kompletaci leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
kompletaci provadi osoby zpusobilé obuv
zborceni konstrukce 2|5 pfi kompletaci leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
kompletaci provadi osoby zpUsobilé obuv
pad zaméstnance 215 pfi kompletaci leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
kompletaci provadi osoby zpUsobilé obuv
prace na leSeni pad zaméstnance 3(5 kolektivni zajisténi pomoci zabradli, zakryti otvorli v podlaze rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
poklopy, zajisténi podlahovych dilcti proti pohybu obuv
pad naradi, materialu 3[4 zajisténi a ulozeni materialu a naradi proti padu, ochranné bo¢ni rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
site. obuv
ztrata stability leSeni 214 kotveni leseni do stén, uhlopficné ztuzeni ve dvou rovinach, stavét [rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
na pevny a unosny terén obuv
pad, zborceni leseni 3[4 stat.vypocet, dokumentace, zapis o predani, oznaceni nosnosti - rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
nepretézovat, montaz i demontaz jen kvalifikovana osoba obuv
demontaz leseni zakopnuti o pohozené dily 3(2 udrzovat poradek na pracovisti, prostor pro chuzi rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
obuv
pad slozeného leSeni 214 leSeni skladovat dle pokynu vyrobce, pfi skladani dill na sebe rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
zajistit stabilitu obuv
prirazeni koncetin 3(2 pfi demontazi leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
demontaz provadi osoby zpUsobilé obuv
pad dilu na zaméstnance 2|5 pfi demontazi leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
demontaz provadi osoby zpUsobilé obuv
zborceni konstrukce 2|5 pfi demontazi leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
demontaz provadi osoby zpUsobilé obuv
pad zaméstnance 2|5 pfi demontazi leSeni postupovat v souladu s navodem vyrobce, rukavice, pfilba, pracovni odév, pracovni
demontaz provadi osoby zpUsobilé obuv
horizontalni doprava silniéni vozidla a pojizdné  |zasaZeni osoby materidlem po otevieni bo¢nic 3(2 pfi otvirani bo¢nic stat bokem, aby nebyl zaméstnanec zasazen rukavice
stroje pfipadnym padajicim materialem
pad z vysky - z vozidla 3(3 pro vystup a sestup na vozidlo pouzit Zebfik nebo jiné zafizeni rukavice, pracovni obuv (neochozena
(stupadla, naslapné patky apod.); pouzivani konstrukci, prostfedkl a |podrazka), pfilba
pomdcek pro zvySovani mist prace
stretnuti osob s dopravnim prostfedkem 3|5 dopravni fad, vystrazné znaceni, uréeni cest pro chizi vystrazna vesta
sjeti, pfevraceni vozidla 2|3 vyznageni nebezpecnych mist v blizkosti svaht, vykopu, jam a -
podobnych nebezpeénych mist
naraz vozidla na prekazku 213 spravny zpUsob fizeni, pfizpusobeni rychlosti okolnostem a -
podminkam na stavenisti; zaji$téni volnych prijezdu
dopravni nehody 213 opravnéni pro fizeni, $koleni Fidi¢l, pravidla silnicéniho provozu, -
bezpecénostni pfestavky, pozornost, pfiméfena rychlost, zajisténi
odstaveného vozidla proti ujeti
komunikace (provoz) srazka vozidel, naraz a najeti vozidla na pfekazku, 2(3 spravné oznaceni pfekazek na komunikaci (svételné znaceni,

srazeni osoby na komunikaci vozidlem

prenosné dopravni znacky), oznaceni uzavirek, signalizace, fizeni
provozu, organizovat praci mimo dopravni $picku, pouzivani
vystraznich majacku vozidly a stroji na komunikacich za silni¢niho
provozu
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rizna zranéni, Urazy a vécné $kody vznikajici na
provozovanych vozidlech, nehody v arealu firmy

N

seznameni fidice s internimi pfedpisy pro vnitrozavodni dopravu a s
navodem k obsluze, obeznameni se s méné obvyklymi rozméry
vozidla, nakladu &i dopravnich cest, pfi couvani zajistit aby bylo
vozidlo neprehlédnutelné, vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem,
dodrZovat bezpec€nostni vzdalenost (500 mm az 600 mm) vlevo i
vpravo

zranéni osoby provadeéjici prace na komunikacich za
provozu, najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni, nebo
srazeni osoby pracujici na komunikaci vozidlem

dusledné pouzivani pracovnich odévi a dopliikl vystrazné barvy,
vystrazna vesta, v noci a za snizené viditelnosti oznaceni osob
Cervenym svétlem, odrazkami, pouzivani spec.reflexnino odévu

vystrazna vesta, odrazky

vozidlo / nehoda

srazka, stret s jinym vozidlem

N

odborna, zdravotni zpusobilost k Fizeni vozidla

naraz vozidla na prekazku, pfevraceni vozidla

vénovani se plné fizeni vozidla, sledovani situace v silni¢nim
provozu, pfizplsobeni chovani fidi¢e pfi Fizeni dopravné-
technickému stavu vozovky, situaci v provozu a svym schopnostem

sjeti vozidla mimo vozovku, zachyceni nebo srazeni
osoby vozidlem

pfizpusobeni chovani fidice pfi fizeni dopravné technickému stavu
vozovky, situaci v provozu a svym schopnostem, uzivani k jizdé jen
vozidla, které splfiuji stanovené podminky

snizeni pozornosti, mikrospanek

bezpecnostni prestavky (zajistujicich restituci neuropsychickych sil),
dodrZovani pracovniho rezimu, zejména doba odpodinku mezi
sménami

ohrozeni osob pfi couvani a otaceni

respektovani pfislusného dopravniho znaceni, zastaveni vozidla
ihned, jakmile fidi¢ ztrati navadéjici osobu z dohledu, seznameni
fidi¢e s dopravné provoznim fadem pro vnitrozavodni dopravu,
pfibrani potfebného poctu zplsobilych osob, couvat az na
smluv.znameni, poloha a zdrzovani se navadéjici osoby v zorném
poli fidi¢e couvajiciho vozidla

nezadouci ujeti odstaveného vozidla

zajisténi vozidla brzdou, kliny, zafazenim rychlosti, nebo jejich
kombinaci

uklouznuti a pad fidice, zavoznika pfi nastupovani a
vystupovani do kabiny, nebo na mokrém a nerovném
terénu

¢Gisténi stupadel,naslapnych ploch, ocisténi obuvi pred
nastupovanim, dodrzovani zakazu seskakovani z kabiny, z lozné
plochy a 8plhani po vozidle, vhodna obuv, pfidrzovani se madel a
jinych Gchytnych prvku pfi vystupovani a sestupovani

pracovni obuv - neopotfebena podrazka

pad osoby z lozné plochy nebo jiné ¢asti vozidla pfi
prepravé

pfeprava osob jen na mistech k tomu urenych a za stanovenych
podminek dle typu vozidla

automobilové pfepravniky
smési

pad domichavace do vykopu

nezatézovat vozidlem okraj (hranu) vykopu (smykovy klin);
vzdalenost vozidla od okraje vykopu pfizpusobit Unosnosti zeminy,
tfidé a soudrznosti zatéZované horniny

ztrata stability domichavace

postaveni na rovném terénu; dodrzovani sklonl pojezdové a
pracovni roviny, pojizdéni na svahu max. 10°; vyznaceni
nebezpeénych mist v blizkosti svahu, vykopu, jam apod.;
pfizplsobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti;
zajisténi volnych prajezdu;

pfitlaéeni osoby domichavacem

osoby mimo drahu pohybujiciho se domichavace; nezdrzovat se za
couvajicim vozidlem; pouzivani zvukového znameni; podle potfeby
zajisténi osoby navadsjici fidi¢e pfi couvani; dobry vyhled z kabiny
fidi¢e; soustfedénost fidice;

zasazeni osoby Zlabem

stanovisté stroje a obsluzné misto musi byt pfehledné, bez prekazek |

ztéZujicich manipulaci a potfebnou vizualni kontrolu,

poskozeni domichavace

pfi obsluze nastavby ze zadniho panelu mit zastaveny motor
podvozku; pfi pInéni nadrze vodou nadrz nejdfive odvzdusnit a pak
viko uplné uvolnit a otevfit; denni Cisténi vozidla, buben plnit jen
smési vhodné konzistence (zpracovatelnosti) v takovém mnozstvi,
ktera odpovida uziteénému objemu bubnu a zatiZeni;

vstup osoby do bubnu

pfi praci uvnitt bubnu zajistovat dozorem dal$i osoby, kterd ma pod
kontrolou ovladaci prvky v zadni ovladaci skfini, kabina musi byt
zaviena a nesmi v ni byt Zadna osoba;

uklouznuti, pad fidice

pouzivani bezpec¢nych prvkl a zafizeni k vystupu; dodrzovani
zakazu seskakovat z vozidla; udrzovani vystupovych a naslapnych
mist zejména za zhorSenych klimatickych podminek (dést, blato,
mlha);

pracovni obuv - neopotfebena podrazka
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zachyceni koncetiny fetézovym pohonem

N

ochrana nebezpecénych mist fetézového pohonu krytem; pfi nutnych
¢innostech v blizkosti nechranénych ¢asti, napf. sefizovani provadét
dle navodu k pouzivani; dodrzovani zakazanych ¢innosti napf.
Cisténi za choduy;

zachyceni koncetiny pohybujicimi se ¢astmi

[uN

Cisténi, mazani, udrzbu a opravy provadét jen za klidu a pfi
zastaveném motoru vozidla a nastavby;

zranéni ruky pfi manipulaci s vysypnymi zlaby

N

pfi manipulaci s vysypnymi Zlaby a pfi praci s betonovou smési
pouzivat ochranné rukavice; udrzovani Gchopovych ¢asti Zlabl v
fadném stavu;

pracovni obuv, pracovni odév, rukavice

znehodnoceni betonu

N

pfed vyprazdriovanim prepravniku provést vizualni kontrolu
podminek vyprazdriovani smési a kontrolu jeji kvality; dodrzovat
max. pfipustnou vysku 1,5 m padu betonové smési z vysky pro
ukladani betonové smési do bednéni apod.,; michaci buben plinit jen
betonovou smési vhodné konzistence (zpracovatelnosti);

zachyceni Zlabu o prekazku

N

zajisténi vysypnych Zlabu v prepravni poloze (nastavny Zlab se
sklopi a zajisti kapotovymi uzavéry, vysypné Zlaby se nato¢i k
pravému blatniku zajisti se kolikem, zdviZzené tak, aby nezakryvaly
obrysové a brzdové svétla, klika zdvihaciho mechanismu se zajisti v
horni poloze; zajistit volné &asti vozidla proti samovolnému pohybu;

zachyceni osoby domichavacem

[uN

vylou€eni nezadouciho, pfedéasného spusténi chodu vozidla a jeho
nastavby pfi Cisténi, udrzbé a opravach; vylouceni zbyte¢ného
prodlévani osob v blizkosti autodomichavace;

stavebni stroje - dozery

pad a prevraceni dozeru

N

nezatézovani volného okraje vykopu, dodrzovani bezpe¢né
vzdalenosti od okraje vykopu, prohlubné; dodrZzovani dovoleného
pficného (cca 16 °), popf. podélného sklonu terénu (cca 25 az 30 °
dle druhu dozeru) pfi hrnuti zeminy, jinych hmot; spravna technika
jizdy a pfizpusobeni rychlosti pojizdéjiciho stroje stavu a povaze
terénu (napf. neprovadéni ostrych otaéek na sraznych svazich;
nepojizdéni velkou rychlosti se zvednutou radlici);

pfevraceni dozeru pfi svahovani

N

svahovani provadét pfi jizdé shora doll (ne napfi¢ svahu);
svahovani provadét do sklonu cca 30 stuprid pfi véts§im sklonu jen
pfi zajisténi lanem pomoci druhého dozeru napt. pfes kladku
upevnénou na pevny strom, pomoci navijaku apod.;

pFevraceni dozeru pfi vytvareni nasypl

N

béhem prace ponechavat okraje nasypu mirné zvysené, aby pfi
pojezdu vozidel, stavebnich stroji nehrozilo nebezpecti sesuti stény
nasypu s naslednym padem stroj(;

prevraceni a pad dozeru pii zavazeni

N

okraj srazu (shozu) ponechavat mirné zvyseny, aby pfi dojezdu
pfedni ¢asti pasu byla obsluha upozornéna na okraj srazu; ovladat
dozer tak, aby bfit radlice nepfesahoval pfes okraj svahu; zjisti-li
obsluha, Ze pfi shrnovani pfes okraj srazu/shozu poklesava predni
¢asti dozeru spusti rychle radlici na terén a tim predni ¢ast dozeru
odlehgi;

pad fidice

N

pouzivani zafizeni k vystupu a pohybu na stroji; udrzovani Cistych
vystupovych a naslapnych mist zejména ze zhorSenych klimatickych
podminek (dést, blato, mlha);

pracovni obuv - neopotiebena podrazka

pfimacknuti osoby dozerem

N

vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpecném dosahu stroje a v draze
pojezdu dozeru vpred i vzad; nepfevazeni osob na stroji;

nedovolena obsluha dozeru

N

vylou€eni nezadouciho, pfedéasného spusténi chodu stroje pfi
Cisténi, udrzbé, opravach a sefizovani stroji vyjmutim kli¢ku ze
zapalovaci skfiné;

porezani o ostré hrany

N

spravné pracovni postupy, pouzivani rukavic; prace v blizkosti
rozpalenych ¢asti motoru, chladi¢e apod. provadét az po jejich
vychladnuti;

pracovni obuv, pracovni odév, rukavice

pad dozeru pfi najizdéni na podvalnik

N

stanoveni pracovniho/technologického postupu; dodrzovani navodu
k pouzivani; vylouceni pfitomnosti osob v nebezpe¢ném prostoru a
pasmu mozného padu;
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unik hydraulické kapaliny

N

udrzovani hydraulickych mechanismu, vylouceni tfeni, ohybani,
krouceni a napinani hadic pfi pohybu hybnych ¢asti; pouziti
vhodnych hadic, spojl, pfichytek, upevnéni; spravné nastaveni
pojistnych ventild;

kontejner - hakovy nosi¢

pfirazeni, pfimacknuti, rozdrceni osoby pfi nakladani a
skladani kontejneru a jeho nasledném padu

vylouceni pfitomnosti osob za zadni ¢asti vozidla (do 6 m)pfi
zvednuti naloZzeného kontejneru ¢i korby, vylou€eni pfitomnosti
vSech osob v blizkosti zadni ¢asti vozidla(4 m od vozidla na obé
strany a 6 m za vozidlem) a to pfi nakladani od nadzvednuti pfedni
Easti kontejneru do vysky 50 cm az do Uplného nalozZeni, pfi skladani
vylougit pfitomnost osob v ohroZzeném prostoru do Uplného poloZeni
kontejneru

prejeti, pfitlaceni osoby pfi couvani vozidla ke
kontejneru

vylouc&eni vstupu osob do ohroZeného prostoru mezi couvajicim
vozidlem a kontejnerem

vystrazni vesta

poskozeni nakladaciho zafizeni a zranéni rukou

pouzivani rukavic pfi manipula¢nich a udrzovacich praci, denni
kontroly funkce bocniho zajistovani,

rukavice

pad osoby z kontejneru

dodrzovani zakazu vstupu do kontejneru umistnéného na vozidle a
prepravy osob v kontejneru

pracovni obuv - neopotiebena podrazka

poskozeni manipulac¢niho zatizeni

dodrzovani zakazu skladani a nakladani kontejneru na nerovném,
neunosném a nebezpecném terénu a svahu

zasazeni osoby vykladanym materialem

vylouceni pfitomnosti dal$ich osob, spravné postaveni zaméstnance
pfi odjiStovani zadniho ¢ela kontejneru

nakladace

prevraceni nakladace

vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svaht, vykopu, jam a
podobnych nebezpe¢nych mist

elektrifikace

elektricka zafizeni

zasazeni osoby el. proudem

vylouceni ¢innosti, kdy hrozi styk s Zivymi ¢astmi pod napétim;
zakaz neodbornych zasaht do el.instalace; vychozi revize,
pravidelné revize; nepfiblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z
funkce ochranu

ochranné pasmo

pfi provadéni praci v ochranném pasmu vzdu$ného vedeni elektrické
energie je tfeba postupovat dle pokynl spravce sité, s jeho
souhlasem a v souladu s PP &. 21/VTR, pfiloha 01

dotyk osoby s Zivymi ¢astmi

neodstrariovat zabrany a kryty, neotvirat pfistupy k el. ¢astem,
nevyfazovat z funkce ochranné prvky, vylou€eni ¢innosti, kdy hrozi
styk s Zivymi ¢astmi pod napétim; vychozi revize, pravidelné revize,
pfed pfemisténim spotfebice jej odpojit vytaZzenim vidlice ze zasuvky

dotyk cizich vodivych predmétt s el. vodici

nepriblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni; dodrzovat zakazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;

zameéna fazového a ochranného vodice

odborné pfipojovani a opravy, spravnost pfipojeni, pouzivani
odpovidajicich $ilr a kabell s ochrannym vodi¢em; barevné
oznaceni vodi¢u; zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled;
nepouzivat prodluZzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

vytrzeni pfivodni $iidry

spoje odlehéovat od tahu, prodluZzovaci $iidry s ochrannym vodi¢em,
Setrné zachazeni s kabely; udrzovani el. kabell a el. pfivodu (napf.
proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.); pravidelné kontroly

poruseni izolace pfivodu

Setrné zachazeni s kabely; vedeni el. kabelti mimo komunikace a
kde hrozi jejich poSkozeni; vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled; zadkaz omotavani el. kabelt kolem
kovovych konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na
pracovistich, pro nutny pfejezd pfes kabely tyto ochranit prkny nebo
foSnami

poskozeni, poruseni izolace vodicu a $idrovych vedeni

ochrana el. vedeni; udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize; ochrana pied Zivymi ¢astmi el.
zafizeni, pfed dotykovym napétim na nezivych ¢astech, pred el.
obloukem, pfed vniknutim cizich predmétu, vody, vihkosti, plynd,
prachd, par do el. zafizen, pro nutny prejezd pres kabely tyto
ochranit prkny nebo fo§nami
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nemoznost rychlého vypnuti el. proudu

N

vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpe¢né
obsluhy a ovladani; informovani zaméstnancu stavby o umisténi
hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu; udrzovani
pfistupu k hl. vypina¢iim

priblizeni osoby k vodi¢um el. venkovniho vedeni

N

zakaz ¢innosti v ochrannych pasmech vn a vvn; prace v blizkosti el.
zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem, dodrzeni min.
vzdalenosti;

zasazeni el. proudem pfi neumysiném dotyku

N

dodrzovat zakazy €innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn; prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v
soucinnosti s odbornikem za stanovenych podminek, véetné
dodrZeni min. vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech;

atmosféricka elektfina

zasazeni osoby bleskem

[uN

vodivé spojeni jimacich zafizeni (bleskosvodu), jejich uzemnénim,
pfip. pouzitim jiskFist, bleskojistek a jinych svodi¢t atmosférického
napéti na budovach a objektech;

staticka elektfina

ucinky statické elektfiny

[

snizeni elektrizovatelnosti latek; zvySeni relativni vihkosti vzduchu;
pouZiti neutralizator(l; uzemnéni v8ech vodivych pfedméta,
elektrostaticky svod podlah; spojeni osoby s uzemnénim; pouzivani
obleceni, vystroje z omezené elektrizovatelnych materialu, zékaz
noseni odévl ze syntetickych materialt

vhodny ochranny odév, ktery neni ze
syntetickych materialt

elektrocentraly

zranéni rukou pohybuijici se ¢asti

[

udrzbu, Cisténi provadeét za klidu soupravy EC; zajisténi krytu v
oteviené poloze proti uvolnéni a padu;

uraz el. proudem

N

napétovym chrani¢em, nulovanim nebo zemnénim s trvalou
kontrolou izolaéniho stavu; pfipojeni spotiebict do zasuvek, které
jsou jistény jistici; pfi vyskytu sebemensiho dotykového napéti
vypnout hlavni jisti¢ elektrocentraly, nedotykat se kostry, zastavit
EC; pravidelné revize el. zafizeni EC, méfeni izola¢niho odporu
izolace rozvadéde, izolacniho stavu alternatoru,

pfitlaceni osoby soupravou EC;

[

spravné pfipojeni podvozku k vozidlu, vzduchotlaké brzdy, pojistna
lanka nebo fetézy apod.; pred odpojenim spustit opérnou nohu,
soupravu zajistit proti samovolnému pohybu zakladacimi kliny;

pusobeni vyfukovych plynd

[

v pfipadé umisténi EC v uzavieném prostoru zajistit pfivod a
vyménu vzduchu a odvod vyfukovych plynu;

zhmozdéni ruky pfi startovani

N

pfi startovani motoru EC potahnout za madlo startovaci $iidry, pak
prudce zatahnout; startovaci $fdru neomotévat okolo ruky;

popaleni osoby

[

nedotykat se horkych dili motoru, svicky, nebo tlumic¢e pokud motor
béZi nebo bezprostfedné po jeho vypnuti;

vzniceni benzinovych par, pozar

[

umisténi na vodorovném podkladu; dolévani paliva pfi zastaveném
motoru, zakaz koufeni a manipulace s otevienym ohném;
neprepliiovat nadrz; zbytky vyteklého paliva neprodlené likvidovat;
pfed nastartovanim vyckat az se benzin vypafi a vypary vyvétraji;
Cistota motoru; neotvirat nadrz za chodu motoru nebo je-li motor
horky

ochranné bryle, popf. obli¢ejovy §tit

popaleni horkym motorovym olejem

[

pfi vyméné oleje stary horky olej vypoustét do pfipravené nadoby;

pracovni obuv, pracovni odév, rukavice

pusobeni vyfukovych plynd

v pfipadé umisténi EC v uzavieném prostoru, mistnosti apod. zajistit
pfivod a vyménu vzduchu a odvod vyfukovych plyn(;

natavovaci zafizeni na PB

hotaky, agregaty

pozar, vybuch

N

odborné a zdravotné zpUsobila obsluha, pouzivani OOPP,
nevypoustét zbytek plynu z lahvi

popaleni osob

N

nesmi dochazet k naraziim, k pfevrzeni a prehrati, zakaz opravovat
tlak. lahve a ventily, netésné a poskozené lahve nepouzivat

pracovni obuv, pracovni odév, rukavice

prace s ru¢nim naradi

elektrické ruéni naradi

zhmozdéni ruky, vykloubeni

w

N

pouzivat naradi jen pro Ucely uréené vyrobcem, nepretéZovat

poruchy elektroinstalace

N

vypnuti pfistroje, provést opravu odbornikem, servisem nebo vyradit,
neodstrariovat kryty

vyklouznuti, vysmeknuti naradi z ruky

N

fidit se dle navodu vyrobce, pouzivat vhodné OOPP, udrzovani
suchych a ¢istych drzadel

rukavice
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namotani odévu nebo viasu 3 2 |nepouzivat volny odév (rukavy zapnout), vlasy sepnout nebo skryt |-
(Cepice), ménit nastroje,sefizovat jen je-li stroj v klidu
ohrozeni el.proudem 3 3 |prohlidky,revize, zkousky, dokumentace, proskoleni zaméstnanc, -
pouzivat vhodné OOPP
vzniceni odévu ¢i okolnich materialt odlétajicimi 3 3 |pfed zahajenim pozarné nebezpecnych Cinnosti posoudit pracovisté |-
Zhavymi Casticemi s ohledem na moinost vzniku poZaru, odstranit hoflané latky z mista
provadéni praci, zaméstnanci nesmi pouzivat odévy znecisténé
ropnymi produkty ¢i jinymi latkami podporujicimi hofeni, nepouzivat
reflexni vestu z materialu podporujiciho hofeni
zranéni odlétajicimi ¢asticemi 3 2 |pouzivat vhodné OOPP ( bryle,stit...), vhodné a neposkozené pfilba, ochranné bryle, popf. obli¢ejovy Stit,
nastroje rukavice, ochranny odév
ruéni naradi secné, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, otlaky, 3 2 |praxe, zruénost, popt. zacvik; pouzivani vhodného druhu, typu, rukavice, pracovni odév
zhmozdéniny, podlitiny, pfi nezadoucim (vSeobecna velikosti naradi; zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi;
nebezpedi pro véechny druhy nafadi); dodrzovani zakazu pouzivani poSkozeného naradi
urazy oci (!) odlétnuvsi stfepinou, drobnou ¢astici, 3 3 [pouzivani sekacu, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfepu; ochranné bryle, popf. obli¢ejovy §tit
ulomkem, otfepem apod. (nej¢astéji sekaé + kladivo) pouzivani OOPP k ochrané zraku;
vyklouznuti naradi z ruky; 2 1 |pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostfim u sekacu, pevné |-
uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.; provedeni a
Uprava Uchopové casti naradi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny
tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a cistych rukojeti a
uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pred olejem a mastnotou; pokud
mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim
mista prace; pohyb secnych naradi (nozu) smérem od téla
zaméstnance;
zasazeni zameéstnance uvolnénym nastrojem kladivem, | 2 1 |nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, -
hlavici apod. z ndsady; deformovanou pracovni ¢asti apod.)
secné, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou, 3 2 |pouzivani nafadi vhodného tvaru, typu a velikosti; pfi praci se rukavice, pracovni odév
pfimacknuti, zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny pfi secnym naradim vést (sméfovat) naradi od téla zaméstnance;
uderech, sjeti naradi na ruku, pfi sesmeknuti naradi, pfi uvolfiovat silné dotazenou matici ota¢enim klicem k sobé; spravné
zlomeni nastavitelnych kli¢t (hasaky, francouzské klice) pouzivani nafadi (nedovolené pouZiti paky); dodrzovani zakazu
pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu
pouzivat roztazenych a vymackanych kli¢u pfi povolovani a
dotahovani matic; nepfetéZzovani nastavitelnych kli¢u; pfi ohybani
trn(i pouzivat vhodny pfipravek tak, aby se omezilo poranéni hlavy a
minimalizovala se potfebna sila obsluhy
pohmozdéniny levé (pravé) ruky; vyklouznuti kladivaz | 2 1 |soustfedénost pfi praci, pfip. pouzivani chranic¢u ruky; rukavice
ruky;
kladkostroj s ruénim pad bfemene, nezadouci pohyb bfemene, narazeni, 2 2 |obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen na nosny organ jefabu|-
pohonem pfitlaceni, zachyceni a zasaZeni osoby zavéSenym a jiné vazacské prace povérovat pouze odborné Skoleného a
bfemenem; pfirazeni a pfitlaceni zaméstnance vycvi¢eného zaméstnance; spravné zavéseni ¢i uvazani bremene,
zhoupnutym bfemenem k pevné konstrukci; pfirazeni, pouziti vhodnych vazaku a jinych prostfedku k uchopeni bifemen s
rozdrceni konéetiny mezi spousténé bfemeno a pevnou odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;
konstrukci, podklad; pfetrZeni ocelového vazaciho lana dodrZovani zakazu zdrZovat se v prostoru mozného padu
nebo jiného vazaciho prostfedku (fetézu, popruhu); zavéSeného a usazovaného bfemene a jeho €asti (vylouceni
pfitomnosti osob v zéné ohroZeni kinetickou &i potencialni energii, tj.
pod bfemenem, v mistech pojizdéni kladkostroje); zajisténi aby se
bfemena nedostala do kontaktu s pfekazkami;
prevraceni a pad bfemene po odvéseni na 2 2 |uloZeni bfemene na rovny, tvrdy podklad, pouziti dostate¢né -
zaméstnance unosnych a stejné vysokych prokladl a podloZek; zajisténi stability a
svislosti ulozeného bfemene, hranice (zejména pfi stohovani);
pad osoby - pfeprava osoby na biemeni 2 1 [vyloucéeni prepravy osob na bifemeni; -
uvolnéni, deformace, zlomeni, pad kladkostroje a 3 2 |zavéseni, upevnéni kladkostroje na k tomu vhodném a Ginosném -

zasazeni osoby pfi zvedani bfemene a pohybu
kladkostroje

misté; dostatecna Unosnost mista zavéseni; statické posouzeni
nosné konstrukce (nosniku) technicka dokumentace véetné dolozZeni
vykresem;
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pretizeni kladkostroje - deformace, poskozeni pfip. 2 oznaceni kladkostroje nosnosti v kg (na vhodném misté) a -
zni¢eni zavésného prostfedku nezadouci zmény pfi neprekracovani nosnosti, neprovadéni zakazanych manipulaci;
zavéSeni bfemene; vylouceni vzniku a pUsobeni razl pfi spousténi a tazeni bremene
- deformace, utrzeni, pad kladkostroje na osobu v
dusledku naruseni funkce kotveni a upevnéni
konstrukce zavéseni kladkostroje
nesefizené bezpecnostni prvky (brzdy apod.), zhorSeni | 2 zfizeni bezpe¢ného pfistupu, ploSiny apod. k umoznéni provadéni |-
technického stavu, postupna ztrata funk&nosti udrzby; spravné sefizené bezpecnostni prvky
vytrzeni, utrzeni zvedacich elementu - pad bfemene a 3 neprovadéni zakazanych manipulaci, zejména nevytahovani -
pad kladkostroje; nepfipustné namahani - poskozeni, zasypanych, pfimrzlych bfemen
deformace zavéSeni
zasah obsluhy do nebezpeéného prostoru - zachyceni, |2 pouziti ochrannych zafizeni - zakryti to€ivych, svérnych, tlacnych, -
vtaZeni koncetiny stfiznych a jinych nebezpeénych mist;
nezajisténi ¢asti kladkostroje (Sroubovych spoju apod.) -| 2 provadéni kontrol a udrzby; zajisténi dilezitych ¢asti proti uvolnéni; |-
pad soucasti, predmétl na osobu pfi uvolnéni,
zrychleni pohybu spousténého bfemene vlivem 2 funkéni brzda a zafizeni zabrariujici zrychleni -
hmotnosti - neovladatelny naraz bfemene; razy na
kladkostroje a poskozeni nosnych ¢asti - zasazeni
obsluhy
prace s pneumatickym Pneumatické naradi poskozeni zatizeni, prasknuti hadice, 2 u pneumatického naradi nutno dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu -
naradim udané vyrobcem (zpravidla tlak cca 0,5 az 0,8 Mpa tj. 5 az 8 bar)
vyuzivat regulator, (pfili§ nizky tlak vzduchu snizuje vykon naradi,
naopak pfilis vysoky tlak vede ke zvySenému opotfebovani a ke
snizeni zivotnosti naradi); zajisténi vhodného zdroje vzduchu -
kompresoru, (spotfeba vzduchu se u vétsiny naradi pohybuje v
rozmezi 200 az 300 I/min); podle spotfeby vzduchu pfipojit na naradi
pfivodni hadici o odpovidajicim priifezu. (na naradi se spotfebou do
400 I/min. Vzduchu jde o cca 8 mm, nad 400 I/min. cca 13 mm);
vodni kondenzat denné kontrolovat a véas jej vypoustét
(vyprazdniovat); spravna funkce pribézné mazani naradi (olejovac
nebo je olejovac soucasti odlucovace vody);
prace se zivicemi rozehfivani zivice popaleni, opareni, otraveni osob vypary 3 technologicky (pracovni) postup, OOPP, v uzavienych prostorach pfilba, ohnivzdorné rukavice, ochranny
vzdy min. 2 zaméstnanci a nucena vyména vzduchu odév, ochranna obuyv, respirator, koZzena
zastéra
pozar, vzplanuti Zivice 3 otevienym plamenem jen v uréenych nadobach, Zivice nesmi pfijit  |pfilba, ohnivzdorné rukavice, ochranny
do styku s ohném, obsluha min. 2 zaméstnanci, nesmi se vzdalit odév, ochranna obuv, respirator, kozena
zastéra
vniknuti vody do tavné nadoby 3 taveni provadét v nadobach a zafizenich k tomuto Gcelu uréenych pfilba, ohnivzdorné rukavice, ochranny
odév, ochranna obuv, respirator, kozena
zastéra
doprava Zivice popaleni, opafeni osob 3 ohfivat za jizdy Ize jen v prostfedcich k tomu uréenych, s vikem a pfilba, ohnivzdorné rukavice, ochranny
plnit do 3/4, runi svisla doprava kladkou v asfaltovych védrech do  [odév, ochranna obuv, respirator, kozena
8m zastéra
nanaseni zivice popaleni, opareni osob 3 technologicky (pracovni) postup, OOPP, prostor kde se aplikuje pfilba, ohnivzdorné rukavice, ochranny
zajistit proti vstupu osob odév, ochranna obuyv, respirator, koZzena
zastéra
ruéni pokladka Zivic popaleni 1 pfedepsané naradi, dodrzeni TP pfilba, ohnivzdorné rukavice, ochranny
odév, ochranna obuv, respirator, kozena
zastéra
prace v blizkosti silni¢nich  |pohyb osob stietnuti osob s dopravnim prostfedkem 3 dopravni fad, vystrazné znaceni, uréeni cest pro chlizi, zakaz reflexni vesty
komunikaci pohybu v blizkosti silni¢nich komunikaci
stavebni stroje dopravni nehody 2 opravneéni pro Fizeni, Skoleni fidi¢d; pravidla silni¢niho provozu, -
bezpecénostni pfestavky, pozornost, pfiméfena rychlost atd.; zajisténi
odstaveného vozidla proti ujeti
klimatické podminky zatéz teplem prehrati, upal 2 poskytovani chladnych napoju, dodrZzovani pitného rezimu, prestavky |-
v praci - schovani se do stinu
oslnéni, zanét spojivek 1 pouziti zastén ochranné bryle s UV filtrem
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zatéz chladem prochladnuti zaméstnance pfi praci venku 2 | 2 | 1 |zajisténi teplych napoju, prestavky v praci - ohrati OOPP pro praci v chladu
sniZeni viditelnosti Sero, tma 1|1 |1 |zajisténi dostateéného osvétleni, kontrola stavu svitidel -
nebezpecné chemické latky |manipulace s NCHLaS pozar, exploze 3 | 4 | 3 |uchovavani latek v originalnich obalech, dodrzovani protipozarnich |-
a smési zasad, ozna¢eni NCHLaS, fadné pouceni, havarijni pfipravenost
poskozeni zdravi 1|11 |zajisténi dostatecné vymény vzduchu, fadné uzavieni nadob, respirator, ochrana zraku, ochranny odév
nakladat dle BL, oznac¢eni oball, dodrzovat PP pro nakladani s
NCHLaS, provozni fady skladl, REA
manipulace s PHM pozar, exploze 2 | 3 | 2 |zakaz prace s otevienym ohném -
poskozeni zdravi 1|11 |zajisténi dostatecné vymény vzduchu, fadné uzavieni nadob, rukavice, ochrana zraku, ochranny odév
nakladat dle BL, oznaceni oball
preprava NCHLaS unik, pokozeni ZP 3 | 3| 2 |zajisténi dopravniho prostfedku a obalu proti nezadoucimu uniku, -
oznaceni dop. prostfedku, proskoleni obsluhy, pfislusna povoleni pro
prepravu
nebezpecné latky pracovni Uraz, nehoda 3| 3| 2 [vybér zaméstnancu, lékarské prohlidky, pouzivani OOPP, -
(v8eobecné) dodrzovani protipozarnich zasad, zajisténi dostate¢né vymény
vzduchu, dodrZovani zasad osobni hygieny, uchovavani latky v
pevnych, nerozbitnych, tésné uzavienych a stabilné uloZzenych
obalech
nebezpecné pusobeni na pokozku, oéi a sliznice 3 | 2| 2 |zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezp. latkami, vybér a specialni rukavice, zastéry odolné proti
$koleni zaméstnancu, zajisténi dostateéného vétrani, Iékarské fedidlim, rozpoustéditim, bryle, ochranné
prohlidky, ochrana o¢i popf.celého obliceje Stity
vdechovani vyparu fedidel a jinych chemikalii 3| 2 | 2 |zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami, vybér [specialni rukavice, zastéry odolné proti
a Skoleni zaméstnancd, zajisténi dostatecného vétrani, |ékarské fedidlim, rozpoustédlim, bryle, ochranné
prohlidky, ochrana o¢i, popf.celého obliceje. Stity
vdechovani prachu pfimichavanych plnidel 2| 2| 1 [sledovani alergickych reakci zaméstnancu a provadénim jejich specialni rukavice, zastéry odolné proti
vymeény, vybér a §koleni zaméstnancu, zajisténi dostatecného fedidlim, rozpoustédlum, bryle, ochranné
vétrani, Iékarské prohlidky, ochrana oéi, popt.celého obliceje Stity
poskozeni pokozky pisobenim tvrdidel vyrabénych na | 3 | 2 | 2 |zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami, vybér |specialni rukavice, zastéry odolné proti
bazi amoniaku a Skoleni zaméstnancd, zajisténi dostatecného vétrani, |ékarské fedidlim, rozpoustédlim, bryle, ochranné
prohlidky, ochrana o¢i, popf.celého obliceje. Stity
kontakt s vypary na rukou, v podpazdi a na obli¢eji 2| 2| 1 |zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpe¢nymi latkami, vybér |specialni rukavice, zastéry odolné proti
a Skoleni zaméstnancl, zajisténi dostatetného vétrani, Iékarské fedidlim, rozpoustédlum, bryle, ochranné
prohlidky, ochrana o¢i, popf.celého obliceje. Stity
vdechovani vypar( fedidel, rozpoustédel do pradusek 3| 2| 2 [ochrana dychacich cest, vybér a Skoleni zaméstnanct, zajisténi respiratory, rousky
dostatecného vétrani, ékarské prohlidky
alergické reakce 2| 2| 1 |zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpe¢nymi latkami, vybér |specialni rukavice, zastéry odolné proti
a Skoleni zaméstnancd, zajisténi dostate¢ného vétrani, |ékarské fedidlim, rozpoustédlim, bryle, ochranné
prohlidky, ochrana o¢i, popf.celého obli¢eje. Stity
polyuretany slzeni a zanéty spojivek 3|2 | 2 |vybér a Skoleni zameéstnancu, zajisténi dostatec¢ného vétrani, bryle, ochranné stity
|ékarské prohlidky, ochrana o¢i, popf.celého obli¢eje.
podrazdeéni plic, pridusek a kasel 3| 2 | 2 [ochrana dychacich cest, vybér a Skoleni zaméstnancl, zajisténi respiratory, rousky
dostate¢ného vétrani, Iékarské prohlidky
fedidla a rozpoustédla pozar, exploze 2| 2| 1 [uchovavani latek v originalnich obalech, dodrzovani protipozarnich |-
zasad, oznaceni NCHLaS, fadné pouceni, havarijni pfipravenost,
dodrZovani protipozarnich zasad, zajisténi dostate¢né vymény
vzduchu, Fadné uzavieni nadob, nakladani dle BL, oznageni obal(,
dodrzovat PP pro nakladani s NCHLaS.
zavraté, nevolnost a bolesti hlavy 2 | 2| 1 |ochrana dychacich cest, vybér a $koleni zaméstnanc(, zajisténi respiratory, rousky
dostatecného vétrani, Iékarské prohlidky,
cement drazdéni hornich cest dychacich a o¢nich spojivek 3| 2| 2 [ochrana dychacich cest, vybér a $koleni zaméstnancu, zajisténi respiratory, rousky
dostate¢ného vétrani, Iékarské prohlidky, uchovavani latek v
originalnich obalech
vapno poleptani pokozky a sliznice 2| 2| 1 |ochrana dychacich cest, vybér a Skoleni zaméstnancd, zajisténi respiratory, rousky
dostate¢ného vétrani, 1ékafské prohlidky, uchovavani latek v
originalnich obalech
ropné latky vyvolani precitlivélosti pokozky a sliznice pfipadné 3| 2 | 2 [ochrana dychacich cest, vybér a Skoleni zaméstnancu, zajisténi respiratory, rousky, bryle, ochranné Stity

celkova otrava

dostate¢ného vétrani, Iékarské prohlidky, uchovavani latek v
originalnich obalech
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Objekt / €éinnost

Zdroj

Nebezpedi

Bezpecénostni opatreni

OOPP k danému nebezpedi

poskozeni krvetvorby

w

ochrana dychacich cest, vybér a $koleni zaméstnancu, zajisténi
dostate¢ného vétrani, Iékarské prohlidky, uchovavani latek v
originalnich obalech

respiratory, rousky, bryle, ochranné Stity

stavenisté

podlahy a komunikace

pad zaméstnancu na stavenisti

vhodna obuv, kontrola a Udrzba pfistup.cest, oznacit prekazky, nad
0,1m pfechody, bezpecnostni opatfeni, znacky a tabulky

pracovni obuv, pracovni odév

propichnuti chodidla (hfebikem apod.)

w

N

vhodna pracovni obuv, kontrola komunikaci a jejich uklid

pracovni obuv

schudky, schody, ploSiny, rampy

budovani dle prislusnych CSN, zabradli, zajiténi proti sklouznuti,
vhodna obuv a poradek

pracovni obuv

zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o
prekazky

odstranéni komunikacnich prekazek, pevna obuv

uklouznuti na blativych, zasnézenych a namrzlych
stavenistnich komunikacich

vhodna obuv, vhodna volba tras, uréeni a zfizeni vstupll na stavbu,
staveni$tnich komunikaci a pfistupovych cest, chodnik, Cisténi a
udrzovani v zimé a za desté, v zimé odstrafiovani namrazy, snéhu,
protiskluzovy posyp

pracovni obuv - neopotfebena podrazka

pad osob do prohlubni, Sachet

fadné oznaceny, zakryty, ohrazeny, nebo stfezeny (v prac.prostoru),
osvétleni nebezpecnych mist

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

pozornost zaméstnance na
pracovisti

vznik pracovniho Urazu vlivem sniZzené pozornosti
zaméstnance (telefonovani - psani zprav, koureni,
stravovnani)

zaméstnanec nesmi v pribéhu vykomu prace provadét jiné ¢innosti,
kterymi by se rozptylil natolik, Ze by své praci prestal vénovat
pozornost a zpUsobil by si tim pracovni Uraz

Uklid a Uprava stavenisté

poranéni kondetin ostrymi pfedméty

pfi Uklidu a nakladani s odpady stavenisté pouzivat vhodny pracovni
odév, obuv a rukavice, pfi manipulaci s ostrymi pfedméty pouzivat
pracovni rukavice, pfi pouzivani paskovacek, mytovacek, pracovnich
nozu, pilek pouzivat predepsanou OOPP a dodrzovat zasady
pouzivani tohoto nafadi (napf. pfi praci s nozem pracovat s nim
pracovat smérem od sebe, pfi praci se sekyrkou dodrzovat odstup,
pfi fezani pilkou drzet pfedmét v bezpe¢né vzdalenosti od fezu, atd.)

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

zabezpedeni objektu

ohroZeni provozu a osob

v zastavbé souvislé oploceni 1,8m - osvétlit, kratkodobé (liniové)
stavby - dvoutyCové 1,1m, vstupy uzamykatelné, opatiené
bezp.znackami

manipulace a skladovani

ruéni manipulace

pad osoby na roviné pfi pfenaseni bremen

manipulacni plochy udrzovat Cisté, rovné, odstrariovat kluznost
venkovnich ploch v zimnim obdobi, udrzovat podlahy skladovacich
ploch, ulicek a komunikaci v fadném stavu, poSkozené povrchy
neprodlené opravit; pofadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich
prekazek

pad bfemene na osobu

dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho
pohybu bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v
bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene;dodrzovani zakazu
narusovat stabilitu stoht, napf. vytahovani predmétu a prvkd zespod
nebo ze strany stohu;dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po
hranicich, po navr§eném materialu;pfi pfemistovani bremen
vysokozdviznymi voziky, popfipadé jinymi zdvihacimi manipula¢nimi
zafizenimi vyloucit pfitomnost zaméstnancu na bfemeni a v pasmu
jeho mozného padu; nepfechazet pod zdvizenym
bfemenem;nepfidrzovat bremeno v pribéhu manipulacnich praci
vysokozdviznym vozikem;

pfevrzeni, sesunuti kusového materialu

zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Sirsi
plochu;zajisténi materialu vhodnymi pomuackami, které vylouci
sesunuti nebo pad a prevrzeni;pfi ruénim ukladani kusového
materialu pravidelnych tvart jej skladovat jen do vy$e ramen popf.
hlavy (max. vySe 2 m), pfi zajisténi jeho stability provazanim;
zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami,
stojany, kliny, provazanim zejména materialu skladovaného
nastojato, na uzSich hranach, trubek, rour, svazku a kotou€l apod.;
pomucky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle
hmotnosti bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti
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pad bfemene na nohu

w

N

pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost,
fixaci) prepravnich oball; spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
spravné uchopeni bfemene; zajisténi pevného uchopeni bfemen,
pouziti uchopovacich otvor(, drzadel; kontrola stavu uchopovacich
prvkl pfed manipulaci; pouziti drzadel apod. pomUcek usnadriujicich
uchopeni

pracovni obuv, rukavice

priskFipnuti prstu, pfirazeni ruky

N

predméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nemaji casti
umozniujici bezpeéné uchopeni (oka, drzadla apod.) ukladat na
podkladech. (jako podkladl nepouzivat kulatiny); pfi ruéni

manipulaci s téz8imi predméty pouzivat vhodnych pomucek, rué¢niho
naradi (napf. koleCkovych zvedaki);

pretizeni a namozeni

[

informace zaméstnancl o vSech opatfenich, kterd maji byt u¢inéna v
oblasti bezpe¢né manipulace s bfemeny, zejména o hmotnosti
bfemene, a o t&zisti na nejtézsi strané, je-li hmotnost bfemene
rozloZzena nerovnomeérné; vycvik a Skoleni zaméstnancli o spravnych
zpUsobech a postupech manipulace; spravné zpusoby ruéni
manipulace; nepretéZzovani zaméstnanct, dodrzovani hmotnostniho
limitu 50 kg; pfi navrhovani manipulacéni jednotky uréené pro ruéni
manipulaci fesit sou¢asné i pocet zaméstnancti s ohledem na tvar,
hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipad€, Zze manipulaci bude
provadét vice zaméstnancu urcit vedouciho prace, ktery bude préaci
celé skupiny fidit a koordinovat; vybaveni pracovi$té vhodnymi
pracovnimi pomuckami napf.sochory, pacidly, samosvornymi a
jinymi klestémi, stojany, sefizovatelnymi popruhy, voziky, prepravky,
kosSe, klece, polohovadla, vélecky, skluzy

narazeni osoby o prekazku

[

ajisténi dostate¢ného manipulacniho prostoru, udrzovani poradku,
odklizeni odpadu; pfi ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady
(pouzit podlozek, prokladi o vy$ce min. 3 cm);

zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi uklouznuti,
klopytnuti;

[uN

rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych
ploch vozidel, manipulacnich prostor; pofadek na pracovisti,
odstranéni vy€nivajicich pfekazek (napf. vy¢nivajici poklopy, vika,
rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody,
kotevni Srouby atd.)

nakladka a vykladka
dopravnich prostiedku

péad osoby na roviné, uklouznuti

N

upravit a udrzovat podlahové plochy loZzného prostoru tak, aby
nebyly kluzké; vhodna pracovni obuv

pracovni obuv

pad bifemene pfi vykladce/nakladce

N

kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v pfipadé
potieby zabezpecit vhodnymi pomlckami a prostiedky, které vyloudi
sesunuti nebo pad &i prevrzeni tohoto materialu; pracovnici
zUcastnéni pfi nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene, pfechazet pod
zdvizenym bfemenem a pfidrzovat bfemeno v pribéhu Einnosti
manipulaéniho zafizeni, nejsou-li t&zké predméty zajistény proti
nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce;
nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni
upevnéni nebo ukotveni bfemen; lyZiny nesméji mit vétsi sklon nez
30° od vodorovné roviny; nosniky lyZin upeviiovat na dopravnim
prostiedku pomoci haku &i jiného spolehlivého upeviiovaciho
zafizeni

pad osoby z vozidla

k umoznéni bezpe¢ného vystupu na loZznou plochu vozidla
(respektive k sestupu) pouzivat Zebfiku ¢i jiného rovnocenného
zafizeni; nepohybovat se zbyte¢né u samého okraje lozné plochy
vozidla

kontakt pohybujiciho se vozidla s osobou

N

k zajisténi bezpe¢ného couvani, ota€eni apod. nebezpecnych
pohybu vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla navadén pazi
poucenou osobou (napf. zavoznikem) se musi pouzivat predem
stanovené signaly a znameni, tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi
fidiéem a navadéjici osobou;

reflexni vesta
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venkovni komunikace a
venkovni prostory

pad osoby na roviné

N

zajisténi bezpec¢ného stavu povrchu venkovnich cest vstupt do
vyrobnich objektl a skladovacich prostort a jinych frekventovanych
mist; udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, komunikaci a vSech
pochlznych ploch na venkovnich skladovacich prostorach a
skladkach materialu; udrzovani komunikaci a prichodu volné
prachodnych a volnych, bez zastavovani materiadlem, provoznim
zarfizenim; v€asné odstranovani komunikacnich pfekazek; zajisténi
dostateéného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti

pracovni obuv, pfilba

pad bfemene na osobu

nesnizovat stabilitu stohu, hranice; zajiStovat material po odstranéni
fixaCnich prostredkl (dratu, pasky, folie apod.) proti padu; neopirat
materidl, pfredméty, zafizeni, Zebfiky apod. o stohované manipulaéni
jednotky; vylouceni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu
bfemen manipulovanych jefabem, motorovym vysokozdviznym
vozikem apod.; pouzivani ochranné pfilby v prostorach stohovanych
manipulacnich jednotek ve vySce nad 2 m

pfilba

sesuti stohovanych palet

udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb véetné ulicek
v fadném stavu, zejména rovnosti; manipulaéni jednotky ukladat do
pfislusnych pfedem uréenych skladovacich z6n; lozené prosté palety
stohovat jen jsou-li loZzeny materidlem, ktery snese bezpe¢né
stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu; neopirat palety
apod. o sebe; palety a nastavby lozZit rovnomérné tak, aby lozeny
materidl (vyrobky) nepfesahoval vnéj$i pudorysné rozmeéry; material
loZit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvorG ani pfi nastohovani;
materidl, loZzeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu; vytvaret
stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné naklonény
od kolmice k ploSe stohovani; hrozi-li nebezpedi jejich sesunuti nebo
zficeni jejich neprodlené bezpecné zajisténi nebo rozebrani

prochladnuti v zimnim obdobi

poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti); podavani teplych
napoju; prestavky v praci v teplé mistnosti;

OOPP proti chladu

prehrati, upal

poskytovani chladnych napojl; pouzivani ochranné pfikryvky hlavy;
prestavky v praci;

ochranna pfikryvka hlavy

zficeni stohovanych palet

povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné ulicek
musi byt udrzovan v fadném stavu; loZzené prosté palety a jiny
material muze byt stohovan jen jsou-li loZzeny materialem, ktery
snese bezpecné stohovani a zaru€uje vytvoreni stabilniho stohu;
stohy palet a jinych manipulaénich jednotek vytvareny ze stejného
druhu; pfi stohovani manipulaénich jednotek neni prekrocena jejich
stanovena stohovaci nosnost a stohovaci vyska; kazdy druh a typ
manipulaénich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku, pfipadné
pocet vrstev; stohovat manipula¢ni jednotky, které nemaji stanoveny
stohovaci nosnosti stohovaci vysky, Ize za téchto podminek:-
manipulacni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym tvarem
uzplsobeny manipulaci pfi stohovani (nabiraci otvory, zavésy,
uzplsobené pro svéraci Celisti a pod.),- manipulaéni jednotky
snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,- vytvoreny stoh bude stabilni,-
stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita
stohu a aby nebyly piekroceny pfipustné tlaky vznikajici pfi
stohovani; stohy a hranice stéle stabilni, (nesmi byt jednostranné
naklonény); hrozi-li nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni, musi byt
neprodlené bezpecné zajistény nebo rozebrany; pfi stohovani je nad
ukladanym materialem neboli nad vytvorenym stohem min. 200 mm
volny prostor; ukladani materidlu na zpevnény, urovnany, Unosny a
rovny podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;
dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;
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Stavebni konstrukce zdvihaci a vysuvné zafizeni |pfiskfipnuti, pfirazeni osob 2| 4| 2 [dodrzeni TP, opatrna manipulace s dilem, pouzivani vazacky k reflexni vesta
zajisténi stability montovaného dilu, pouzivani ocelovych trnd nebo
jiného vhodného naradi pro nastrazeni a montaz dil
prevraceni a pad zdvihaného bfemene 2| 5| 2 |vazaci prostfedky neposkozené, pouzivat Ize pouze fadné oznacené |-
(evidované), kontroly vazacich prostfedkd, vazani bfemen-
proskoleny zaméstnanec
ztrata stability zdvihaciho zafizeni 2 | 5| 2 |dodrzeni TP, ustaveni zdvihaciho zafizeni, stabilita, dodrzeni -
nosnosti, proskolena obsluha
ztrata stability zdvihaciho nebo odkladaciho mista 2 | 5| 2 |dodrzeni TP, ukladani bremen dle TP na rovinu, stabilita, dodrzeni |-
skladovaci vy$ky pfi stohovani, pros§kolena obsluha
poskozeni zdvihaciho zafizeni (Unik napini) 2| 3| 2 |vychozi a pravidelné revize, odborny servis, pou¢ena obsluha, -
vyradit stroj z provozu pfi poskozeni
mechanické zafizeni primacknuti, pfirazeni 3 | 5| 3 |dodrzeni TP, opatrna manipulace s dilem, pouzivani vazacky k reflexni vesta
zajisténi stability montovaného dilu, pouzivani ocelovych trnd nebo
jiného vhodného naradi pro nastrazeni a montaz dil
poskozeni lana, fetézu 3 | 5| 3 |vychozi a pravidelné revize, odborny servis, poucena obsluha, -
vyradit stroj z provozu pfi poSkozeni
stroje a navijaky nezadouci posun stroje 2| 5 2 |ustaveni stroje dle TP, dodrZeni nosnosti stroje, téZké mechanismy |-
provozovat v bezpecné vzdalenosti od stroje
nezadouci posun konstrukce 2 | 5| 2 |dodrzeni TP, obezietnd manipulace s bifemenem -
pretrzeni tazného lana, fetézu 2| 5| 2 |vychozi a pravidelné revize, odborny servis, pou¢ena obsluha, -
vyradit stroj z provozu pfi poskozeni
vnéjsi nebezpedi hmyz bodnuti hmyzem 1[2]1 |pouziivani repelentu -
nesouvisejici pfimo se provoz na verejnych prejeti zaméstnance pfi prechazeni vozovky 2 | 5| 2 |zajisténi bezpecného pifechodu vozovky pro zaméstnance vystrazna vesta
stavbou komunikacich prejeti zaméstnance pfi ruénim &isténi pozemni 2 | 4| 2 |Zajisténi dozoru a zastavovani provozu vozidel pfed mistem vystrazna vesta
komunikace provadéni ru¢niho uklidu komunikace
havarie vozidla pfi omezeni provozu stavitelem 2| 4| 2 |dopravni znageni pfi omezeni provozu, pfimé Fizeni provozu v misté |vystrazna vesta
omezeni stavebnimi pracemi
pfeneseni havarie z komunikace do stavby 2| 4| 2 |pobliz vozovky neumistovat kancelafské prostory, zpracovani -
vhodné formy havarijniho planu pro stavbu
frézovani povrchu vozovky |zranéni osob zachyceni osoby jedouci frézou 3| 5| 3 |zékaz pohybu pred jedouci frézou, sezndmeni s navodem k obsluze [reflexni odév (vesta)
a pohybu v blizkosti frézy, soustfedénost zaméstnance, seznameni s
pfipadnym nebezpecim
pad z frézy 3| 4| 3 [spravné jisténi pfi vystupu na frézu, poloha jistici branky na vrcholu |-
Zebfiku frézy
nepovolena manipulace pod frézou za chodu motoru 3| 3| 2 [nevstupovat do prostoru pod frézou pfi zvednutych vratech a -
spusténém motoru, sezndmeni s navodem k obsluze
zachyceni rotujicimi ¢astmi 3| 3| 2 [nevstupovat do prostoru pod frézou pfi zvednutych vratech a -
spusténém motoru, sezndmeni s navodem k obsluze
stfet s vozidlem odvazejicim vyfrézovany material 3| 3| 2 | dohodnuta komunikace a signalizace mezi fidicem vozu a reflexni odév (vesta)
strojnikem frézy
nehody / poruchy frézy nezabezpecena fréza bez dozoru, neopravnéna 3| 3| 2 [fréza nesmi byt ponechana bez dozoru se zapnutym motorem nebo |-
manipulace s klicky v zapalovani
porucha krytu dopravniku materialu 3| 2| 2 |pravidelna a dusledna kontrola neporusenosti krytu dopravniku -
provoz probihajici v bezprostfednim okoli stavby 4| 4 | 4 |[dodrZzovani pokynu investora, dodrZzovani provizorniho dopravniho reflexni odév (vesta)
znaceni, dodrzovani pokynt osob uréenych k regulaci provozu v
misté, zakaz manipulace s provizornim zna¢enim v misté stavby.
Seznameni se s riziky plynoucimi z ¢innosti ostatnich zhotovitel
prevraceni frézy 3|4 | 3 |prohlidky useku a trasy, kde se ma fréza pohybovat. Vyznaceni -
rizikovych mist. Zhodnoceni trasy obsluhou - strojnik.
propadnuti frézy 3| 4 | 3 [vyzadani informaci od investora praci o Unosnosti télesa vozovky, -
mostu, plochy, pfipadné informace o moznych dutinach, propustky,
sklepy apod.
pokladka obalované smési |Kropicky, vozidla s kropicimi|zasazeni osob proudem stfikajici vody a rozvifenym 2| 2| 1 [sledovani silni¢niho provozu, zejména chodcl a cyklistl, regulace  [ochranné bryle nebo oblicejovy §tit

nastavbami

prachem

¢innosti kropiciho zafizeni, preruSovani postfiku (provadi fidi¢ - popf.
¢&len oséadky); pfi kropeni na stavbéach a jinych pracovistich vylouceni
pritomnosti zaméstnancu v prostoru ohroZzeného prachem a stfikajici
vodou;
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zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pfi seskoku z 2 2 |pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat k tomu uréené prvky a -
kabiny; pad z vozidla nebo stroje pfi provadéni Cisténi zafizeni (stupadla, naslapné patky, pfidrzovat se madel apod.);
nebo udrzby na zvySenych mistech * pouzivat vhodnych a bezpe¢nych konstrukcei, prostfedkt a

pomtUcek pro zvy$ovani mist prace
naraz vozidla nebo stroje na prekazku, prevraceni 2 1 |spravny zpusob fizeni, pfizplsobeni rychlosti okolnostem a -
vozidla podminkam na stavenisti, zajisténi volnych prujezdu;
dopravni nehody pfi ¢innostech kropi¢ky za 2 2 |* opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prakaz pfisl. skupiny), -
nepreruseného provozu na komunikacich napft.: zajistovani Skoleni fidicu;
- srazka vozidel (¢elni, z boku, ze zadu)- naraz vozidla * dodrzovani pravidel silniéniho provozu, bezpecénostnich prestavek,
na prekazku - pfevraceni vozidla - sjeti vozidla mimo pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
vozovku * nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani,
rozhlédnout se pfed vstupem do komunikace;
* zajisténi odstaveného vozidla proti nezadoucimu ujeti;
* spravné, ucinné, zietelné a citelné oznaCovani prekazek na
komunikaci (svételné znaceni, pfenosné apod. dopravni znacky);
* oznadeni uzavirek, signalizace, fizeni provozu;
* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzel apod.;
* pouzivani vystraznych majackud vozidly a stroji na komunikacich za
silniéniho provozu
zranéni osoby provadeéjici prace na komunikacich za 2 1 |* dusledné pouzivani pracovnich odévl a dopliikl vystrazné barvy a |vystrazna vesta
provozu - najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni oznaceni, v noci a za snizené viditelnosti oznac¢eni ¢ervenym
osoby pracujici na komunikaci vozidlem svétlem, odrazkami, pouzivani spec. reflexniho odévu a doplriku;
* spravné pracovni postupy
Silni¢ni vozidla, pojizdné zasazeni zaméstnance materidlem a pfedméty pfi 2 2 |* pfi otvirani bo¢nic stat bokem, aby nebyl zaméstnanec zasazen -
prostfedky a stroje otevreni boc¢nic a zadniho cela; padajicim materialem;
* zranéni zaméstnance materidlem spadlym z korby * spravné postaveni bokem od bfemene;
(lozné plochy) vozidla
zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pfi seskoku z 2 2 |* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat Zebfiku nebo jiné -
lozné plochy vozidla, z kabiny rovnocenné zafizeni (stupadla, naslapné patky, pfidrzovat se madel
* pad z vozidla nebo stroje pfi provadéni Cisténi nebo apod.);
udrzby na zvySenych mistech * pouzivani vhodnych a bezpe¢nych konstrukci, prostfedkl a
pomlcek pro zvy$ovani mist prace
sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, zpevnénou 2 1 |* vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svah(, vykopt, jam apod. |-
komunikaci, pfevraceni vozidla nebezpeénych mist
naraz vozidla nebo stroje na prekazku, prevraceni 2 1 |* spravny zpUlsob fizeni, pfizpusobeni rychlosti okolnostem a -
vozidla podminkam na stavenisti;
* zajisténi volnych prijezda
kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo 2 2 |* opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prikaz pfisl. skupiny), $koleni |vystrazna vesta
pevnou pfekazkou - dopravni nehody: fidicu;
- srdzka vozidel (Celni, z boku, ze zadu), - naraz vozidla * dodrzovani pravidel silniéniho provozu, bezpec¢nostnich prestavek,
na prekazku pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
- prevraceni vozidla, * nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani,
- najeti, pfejeti, zachyceni, pfiraZzeni a srazeni osoby rozhlédnout se pfed vstupem do komunikace;
vozidlem, * zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;
- pfirazeni nebo pfitlaéeni osoby vozidlem k &asti stavby * dodrzovani pracovniho rezimu;
¢&i jiné pevné konstrukci
Elektricka vrtaci, sbijeci, pad zaméstnance pfi praci s naradim ze zebriku apod. |3 2 |* zajisténi pevného a stabilniho postaveni zaméstnance pfi pracis |-

bouraci kladiva

(vazna poranéni - zZlomeniny, zhmozdéni koncetin,
poranéni hlavy, patefe, vnitfni zranéni apod.);
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kladivem, omezeni prace na Zebficich;
* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto

schidkd s ploSinou, leSeni apod.);
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* pofezani obsluhy rotujicim vrtakem pfi nezadoucim
styku ruky s nastrojem nap¥. pfi nezadoucim uvedeni
kladiva do chodu;

w

N

* nepfenaset naradi s prstem na spinadi, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana
pred olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybuijiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem, napf. pfi nezadoucim
uvedeni do chody;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy kladiv provadét jen je-li naradi
v Klidu;

* pred pfipojenim naradi do sité se presvédcit zda je spina¢ vypnuty,
u naradi vybavenych zajistovacim (areta¢nim) tlacitkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pfed pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti naradi;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstranovat tfisky a odpad;

* po ukonéeni prace nebo pfi prac. pfestavkach, pred udrzbou a pred
vymeénou nastrojl vytahnout pfivodni kabel ze zasuvky a odstavit v
bezpecné poloze;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu uréenovu;

nebezpeci prasnosti - ohrozeni dychacich cest jemnym
prachem, zapraseni dychacich cest, plicni onemocnéni,
pfi dlouhodobé;jsi praci s kladivem pfi bourani apod.

* pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene pouzivat
ochrannou masku (respirator);
* pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu naradi;

hluénost

* pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napf. u typu
WACKER EHB 10 je hodnota hluku 100 dB);

* bezpecnostni pfestavky (napf u typu WACKER EHB 10 v trvani
min. 15 min, Uhrnna doba prace s timto kladivem v§ak nesmi
prekracovat 30 min. na jednoho zaméstnance za sménu!);

vibrace pfenasené na ruce s postizenim rliznych tkani,
poskozeni kosti, kloubl a $lach, cévni poruchy,
onemocnéni nervi
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* udrzovani naradi v Fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpe¢nostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

* opatfeni dle zafazené kategorie (rizikova prace); pravidelné
|ékarské prohlidky atd.;

* pfi projevu poSkozeni zdravi (degenerativni zmény, které vznikaji
pfimym mechanickym u€inkem razd, pfiznakd traumatické vibraéni
vazoneurdzy pfi dlouhodobégjsi praci s nékterymi druhy kladiv ihned
prefadit zaméstnance na jinou praci
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zasazeni obsluhy elektrickym proudem

N

[uN

* kladivo pfipojit jen na napéti a kmitocet dle typového stitku, dbat na
dostate¢ny prirez el. pfivodu; * nepouzivani elektromechanického
naradi ur€eného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a
pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace s naradim (pfipadné
predat zadvadné naradi nebo jeho soucasti k opraveé);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. pfivodu;

* naradi nepfenaset za pfivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k
vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pfivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit
vhodnym zpusobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni; el.
kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluZzovaci kabel jen je-li
pfislusné oznaceny a ur€eny pro toto prostfedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonéeni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

Pozn.: z principu ruéniho naradi drzeného v rukou vyplyva vétsi
nebezpedi Urazu pfi priichodu el. proudu Zivym organismem. Na
naradi plsobi zaméstnanec silou, takZe jeho svaly jsou predepjaty a
styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V pfipadé poruchy izolace
pak dochazi nezfidka ke svalové kiedi, k zastavé dechu, ve vaznych
pfipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasaZeni el. proudem
muze dojit nasledné k padu zaméstnance z vysky, Zzebfiku apod.

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

Rezagky betonovych a
asfaltovych ploch

nezadouci pohyb stroje, pfitlaeni obsluhy Fezacky k

pevné prekazce;

* pfi startovani zajistit, aby se fezacka nemohla dat do pohybu a aby
se fezaci kotou¢ ni¢eho nedotykal;

* upravit, vyrovnat povrch, po kterém se pohybuji pojezdova kola
tak, aby nedoslo k zadirani a zaseknuti fezaciho kotouce;

* pouziti vhodného diamantového fezaciho kotouée podle druhu
fezaného materialu, obvodové rychlosti a otacek;

* pfi fezani stroj nenatadet do stran, fezaci kotou¢ zatéZovat pouze
radialné, (pfedchazet narazdm a uderim na kotoug;

* pfed nasazenim stroje na jinou sparu zastavit fezaci kotou¢

porezani obsluhy rotujicim fezacim kotouc¢em;

* denné pred zahajenim fezani se pfesvédcit o stavu fezaciho
kotouce a zda je kotou€ pevné a spravné upevnén;

* vylouceni pfitomnosti osob v prostoru fezani, zejména pred
fezacim kotoucem;

* b&hem provozu neopoustét stroj;

* spravné osazeny ochranny kryt (pfi fezani jej vychylit co nejblize
fezanému materialu, pfi vyméné a nasazeni fezaciho kotouce vzdy
osadit ochranny kryt do spravné, ochranné polohy;

* po ukonéeni fezu vysunout fezaci kotou¢ ze zabéru a zastavit
motor;

* pfi opusténi stroje zastavit motor a zajistit stroj proti preklopeni
nebo odvaleni;

* manipulaci a pfemistovani fezacky provadét s Uplné sklopenym
ochrannym krytem, za klidu motoru fezacky

pad obsluhy pfi ovladani fezacky;

* dodrzovat zakaz sedat za jizdy fezacky na fidici rameno;

sjeti fezacky ze svahu, pfevraceni fezacky, pfirazeni

obsluhy

* dodrzovani bezpe¢né vzdalenosti od okrajl svahu a vykopl a
pfiéného i podélného dovoleného sklonu

popaleni obsluhy pfi kontaktu nechranéné ¢asti téla o

horky povrch;
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* nedotykat se motoru nebo tlumi¢e pokud motor bézi nebo
bezprostiedné po jeho vypnuti;
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prasnost, ohrozeni dychadel

w

* fezani provadét za mokra, zajistit dostatecny privod vody pro
fezani a chlazeni;

ohrozZeni obsluhy pusobenim vyfukovych plynt

(obsahuji $kodlivé latky, zejména CO)

* pfi provozovani fezacky v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych
prostorach (tunely, Stoly, hluboké vykopy apod.) zajistit vétrani a
pfivod zdravotné nezavadného vzduchu;

popaleni osoby pfi vzniceni hoflavych par, pozar pfip.

vybuch

* neprovozovat fezacky s motorem v chodu v blizkosti otevieného
ohné ani v prostorach s nebezpecim vybuchu;

* nekouit pfi Cerpani paliva i provozu stroje;

* nedoplfiovat palivo pfi horkém nebo bézicim motoru a v blizkosti
otevieného ohné;

* pfi doplfiovani paliva dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva a aby
nestékalo na horké ¢asti motoru

* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé a tésné uzavfit vikem;
* pfi odstaveni fezacky kohout pfivodu paliva uzaviit (je-li
instalovan);

* kontroly tésnosti palivového systému (palivové nadrze, hadic,
potrubi), poSkozené ¢asti neprodlené vyménit (nebezpeci exploze);
* pred prepravou a manipulaci s fezackou nebo jeji ulozenim v
uzavienych prostorach nutno motor vychladnout

zranéni koncetin otacejicimi se ¢astmi (klinovym

femenem apod.);

* Udrzbarské prace provadét jen pfi zastavenych pohonech,
* po ukonéeni udrzbarskych praci namontovat zpét ochranna
zarfizeni

pad fezacky pfi nakladani a vykladani, narazeni,
pfiraZeni, pfimacknuti konéetin o pevnou prekazku

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru a pasmu
mozného padu manipulované (nakladané a vykladané fezacky);

* spravné zavéseni fezacky na prislusnych upevriovacich mistech;
* vylouceni pfitomnosti osob pod zavéseny stroj; dodrzovani
predpisti pro zavé$ovani bremen dle CSN ISO 12480-1 (27 0143),
pfiloha NA;

* nalozenou fezacku na vozidle zajistit proti pohybu, odvaleni a
prevraceni

pusobeni vibraci

* dodrzovat bezp. prestavky dle navodu k obsluze;

* udrzovat fezacku v dobrém technickém stavu;

* pfi chvéni fidiciho drzadla sefidit unaveny gumokov drzadla;
* pouzivat rukavice

hluénost

* udrzovani fezacky v dobrém technickém. stavu;

* pouzivani OOPP proti hluku pokud tak stanovi navod k obsluze (u
fezacky spar WACKER BFS 100 je mozné prekroceni hladiny hluku
89 dB (a)

ru¢né vedené vibracni valce

pfitlaeni obsluhy valce k pevné prekazce

pfi startovani se pfesvédgit o tom, zda se nemuze dat valec
samovolné do pohybu;

* pfi praci ve svahu ovladat valec tak, aby obsluha byla stale nad
vélcem;

* pfi zpétné jizdé valce vést valec ze strany (aby nedoslo k pfitlaceni
obsluhy mezi oj a prekazku)

vystrazna vesta

zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani valct s
dieselmotorem (zranéni ruky, obli¢eje apod.)

spravny postoj pfi startovani klikou, spravné uchopeni kliky;

* roztaceci kliku zavést do roztaceci objimky resp. roztacecich
ozubd,

* kliku protahnout plnou silou, az motor naskoci;

* drzet stale rukojet pevné sevrenou, aby nahle nevyklouzla;

* drzadlo oto¢né na klice, fadny stav startovaciho zafizeni

péd obsluhy
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dodrzovat zakaz sedat za jizdy valce na Fidici rameno;

* pfi zhutfiovani nerovného terénu a hrubého materialu, pfi prejizdéni
nerovnosti, obrubnikd apod. zvySena opatrnost, zaujmout pevny
postoj a zpomalit rychlost
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sjeti valce ze svahu, prevraceni stroje zasazeni obsluhy

N

dodrZovani bezpeéné vzdalenosti od okraju svahli a vykopt a
pficného i podélného dovoleného sklonu(u valce VVW 3402 je to
max. 20 st. = 36 %, u valce BW 76 C je to max. 55% = 28,8 st. bez
vibrace a 35% =19,3 st. s vibraci);

* nesjizdét ze svahu bez zarazené rychlosti;

* pfi jizdé ze svahu vést véalec na vy$$i strané, k vrchu svahu;

* pfi jizdé ze svahu nepfefazovat rychlost u valcl, které nemaji
soukoli s moznosti pfefazovani pfi zatizeni

prejeti a zachyceni osoby pracovnim zafizenim valce

vylouc€eni pfitomnosti osob od valce - dodrzovani bezpe¢né
vzdalenosti valce od zaméstnancl

sjeti, pfevrzeni valce a jeho pad pfi najizdéni vlastnim
pojezdem po najizdécich lyzinach na vozidlo;

dodrzovani navodu k pouzivani, drzadlo podvozku pfipevnit ve
zvednuté poloze k rameni podvozku;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru a pasmu
mozného padu

popaleni o horky povrch

nedotykat se motoru nebo tlumi¢e pokud motor bézi nebo
bezprostfedné po jeho vypnuti;

ohroZzeni obsluhy pisobenim vyfukovych plynt
(obsahuji $kodlivé latky, zejména CO)

pfi provozovani valce se spalovacim motorem v uzavienych a
nedostate¢né vétratelnych prostorach (tunely, $toly, hluboké vykopy
apod.) ;

* vétrani, zaijistit pfivod zdravotné nezavadného vzduchu

popaleni, vzniceni hoflavych par, poZar vybuch

neprovozovat valec s motorem v chodu v blizkosti otevieného ohné
a provozovat ji v prostorach s nebezpecim vybuchu;

* nekouifit pfi Gerpani paliva i provozu stroje;

* nedoplriovat palivo pfi horkém nebo bézicim motoru a v blizkosti
otevieného ohné,;

* pfi doplfiovani paliva dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva a aby
nestékalo na horké ¢asti motoru

* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé a tésné uzavfit vikem
* pfi odstaveni valce kohout pfivodu paliva uzavfit (je-li instalovan)
* kontroly tésnosti palivového systému (palivové nadrze, hadic,
potrubi), poskozené neprodlené vyménit (nebezpeti exploze);

* pfed prepravou a manipulaci s valcem nebo jeho uloZzenim v
uzavienych prostorach nutno nechat motor vychladnout;

zranéni koncetin otacejicimi se ¢astmi

udrzbarské prace provadét jen pfi zastavenych pohonech, je-li
instalovana nastrcka k zapalovaci svi¢ce, sejmout ji (kromé pfipadu,
kdy nelze udrzbarské a sefizovaci provést bez pohonu);

* po ukonéeni udrzbarskych praci namontovat zpét ochranna
zafizeni

vyron vysokotlaké kapaliny, popaleni

pfed zahajenim praci na hydraulickych vedenich a pfed demontazi
hydraulickych potrubi odstranit v nich tlak; (nebezpeci popaleni - olej
muZe dosahnout teploty az 80 st. C),

ochranné bryle nebo obli¢ejovy &tit

péad valce pfi nakladani a vykladani pomoci jefabu;
* naraZeni, pfiraZeni, pfimacknuti koncetin o pevnou
prekazku pfi jefabové manipulaci

spravné zavéseni valce (zavésné haky vazacich prostredkl se
zavési na pfislusnych upeviiovacich mistech otvory na boénicich
vélce a oka na Fidicim rameni;

* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavéSenou vibra¢ni desku a
dodrzovani predpisti pro zavésovani bremene dle CSN I1SO 12480-1
(27 0143), priloha NA;

* volné ¢asti valce, tvarovou zapéru apod. pfed manipulaci zajistit
proti pohybu;

* naloZeny valec na vozidle zajistit proti pohybu, odvaleni a
prevraceni

pusobeni vibraci

bezp. pfestavky, udrzovani valce v dobrém tech. stavu;
* pfi chvéni drzadla fidiciho podvozku sefidit unaveny gumokov
drzadla

hluénost
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N

udrzovani valce v dobrém technickém. Stavu;

tlumice hluku, sluchatka
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ruéni naradi

vyklouznuti naradi z ruky;
* poranéni kloubt ruky klouby ruky uderem o rohy a
hrany predmétu

w

N

pouzivani nepoSkozeného naradi s dobrym ostfim;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a Uprava Uchopové ¢asti naradi (ktera se drzi v ruce),
hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a
Cistych rukojeti a uchopovacich €asti; jejich ochrana pred olejem a
mastnotou;

* pro danou praci pouzivat spravny druh a velikost naradi;

* pokud mozno vylouceni prace s naradim nad hlavou vhodnym
zvy$Sovanim mista prace

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

pad naradi ze zvySenych pracovist, podlah, stold,
narazeni, zhmozdéniny, trzné a bodné rany

neukladani naradi do blizkosti volnych okraji podlah, zvySenych
pracovist, podest, konstrukci apod.;

* zajistovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen a pod. pfi
praci ve vy$ce

pracovni obuv, pracovni odév, pfilba,
rukavice

zasazeni osoby uvolnénym nastrojem

nepouzivat poskozené naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni ¢asti apod.);

finiSery

zabofeni finiSeru

N

N

priprava pracovisté*pojezd finiSeru jen po pfedzhutnéné plani

prejeti osob pfi couvani vozidel se smési k finiSeru a pfi
vyklapéni pokladaného materialu z nakladniho vozidla

w

dodrZovani zakazu zdrzovat se v nebezpe¢ném pracovnim a
dopravnim prostoru, vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem

* pozivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalily z
nebezpecného prostoru stroje

* zajisténi dobrého vyhledu z obsluhy finiSeru

* obsluhu finiSeru svéfit jen kompetentni osobé (s prikazem
strojnika)

* spravna rychlost pojezdu finiSeru dle pracovni $itky a tloustky
pokladané vrstvy

* udrZovat spravnou vysku pInéni ve $nekovém prostoru
proporcionalnim fizenim Skrabkového pasu a Sneku

* pouzivat zvukovou signalizaci pfi couvani vozidla

* pfi couvani zajistit, aby bylo vozidlo nepfehlédnutelné

* zabezpecit bezpe¢né couvani za pomoci dalSiho zaméstnance,
vyzaduji-li to okolnosti, zejména pfi opakovaném couvani vozidel s
obalovanou smési k finiSeru

* seznamit fidiCe vozidel i zaméstnance s kddy zvukovych signall,
signaly rukou a hlasovymi signaly

* seznamit zaméstnance s mistnimi podminkami stavenisté

vystrazna vesta

pad osoby ze stroje

* pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani, vystupovani a
pfi pohybu zaméstnance po znecisténém povrchu
finiSeru

* pad a podvrknuti nohou pfi nastupovani a sestupovani
na obsluzna mista finiSeru

pouzivani bezpec€nych ploch a zafizeni k vystupu na stroj

* prabeznou lavku udrZovat stale priichozi po celé Sifce pokladani

* béhem provozu nevstupovat na ramy vysouvaci listy

* udrzovani stanovisté fidice, vystupovych a naslapnych mist

* denné poukonéeni pokladacich praci ocistit Skrabkovy dopravnik,
podlahovy plech, hladici plechy, a hutnici listy na pokladaci listé, dle
potfeby pouzit fedidlo Zivice

zachyceni a vztaZeni koncetiny pohybujici se ¢asti
finiSeru

ochrana nebezpeénych mist ochrannymi zafizenimi

* teleskopické rozsifovactramy, které by v prabéhu provozu mohly
vytvéret rizika rozdrceni nebo stfihu musi byt vybaveny zlutymi
preruSovanymi svétly

* ¢innosti pfi nutnych ukonech v blizkosti nechranénych ¢&asti, napt.
sefizovani provadét dle navodu k obsluze

* dodrZzovani zakazanych ¢innosti, napf. ¢isténi za chodu

popaleni horkou Zivicnou smési nasledkem zasazeni
nechranéné ¢asti téla
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horkou Zivici pokladat na suché povrchy

* dbat,aby do zafizeni finiSeru nevnikala voda, pokud se tak stalo,
musi se voda odstranit pred napInénim horké Zivicné smési

* prostor kde se provadi pokladka zajistit proti vstupu nepovolanych
osob

pouzivani OOPP k ochrané rukou, obliceje,
oc¢i a nechranénych casti téla
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Bezpecénostni opatreni

OOPP k danému nebezpedi

silni¢ni valce statické a

vibraéni

zachyceni a srazeni osoby pohybujicim se valcem;

* prejeti osoby béhounem *sraZeni, narazeni a pfitlaceni

osoby na pevnou prekazku

N

dodrzovani zakazu zdrzovat se v nebezpec¢ném dosahu vaice a to
pfed valcem ve sméru jizdy, ani mezi valcem a jinymi stroji
pracujicimi v blizkosti valce;

* pfed reverzaci chodu valce sledovat provoz pred nebo za valcem;
prubézné sledovat provoz v okoli pohybu valce;

* dodrzovani bezpe¢né odstupové vzdalenosti mezi valci a jinymi
stroji; u€inné brzdy;

* vylouceni nezadouciho, pfedéasného pohybu valce i pfi Cisténi,
udrzbé, opravach; vyjmuti klicku ze zapalovani;

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalili
z nebezpec€ného prostoru stroje;

* zajisténi dostatec¢ného vyhledu fidice;

* nestartovani motoru se zafazenym rychlostnim stupném;

* pfi kazdém odstaveni valce jeho zajisténi proti nezadoucimu
pohybu (zabrzdéni, podloZeni kol, béhount), odstaveni valce na
rovném terénu

vystrazna vesta

zficeni valce do vykopu, nebo z nasypu;
* sesuti stén vykopu nebo svahu nasypu vlivem $ifeni
vibraci zeminou

spravné pracovni postupy, stanoveni technologického postupu pro
praci valce v blizkosti okraje vykopu;

* nepouzivat valce hutniciho vibraci na svazich, zarezech, u vykopu,
kde je nebezpedi sesuti stén;

* nezatézovani volného okraje nedostate¢né zajisténého vykopu
nebo nasypu valcem;

* rychlost jizdy pfizpusobit stavu terénu, zvySenou pozornost vénovat

fizeni valce pfi hutnéni krajnic;

* krajnice nejprve zpevnit statickym zhutriovanim a teprve pak
vibraci, je-li nutno krajnici hutnit az po okraj nutno najizdét na ni
kolmo, pokud mozno pfednim bé&hounem

prevraceni valce

dodrzeni dovolenych sklonli pojezdové a pracovni roviny v
podélném i pficném sméru pfi pohybu a praci na sklonitém terénu
dle navodu (max. stoupavost u typu VV 110 je 30%) ;

* spravna technika jizdy, v&as fadit rychlostni stupné pfi pohybu
vélce do svahu a ze svahu; pfi jizdé ze svahu mit zafazenou nizsi
rychlost

uklouznuti a pad obsluhy pfi nastupovani a ¢astéji pfi
sestupovani z kabiny a pfi pohybu zaméstnance po
znecisténém povrchu stroje;

* podvrtnuti nohou pfi seskakovani ze stroje

pouzivani zafizeni a prvki uréenych k vystupu a pohybu na stroji;
* udrzovani vystupovych, naslapnych mist a prvkl (stupadel,
naslapnych patek, madel, ploin apod.), zejména za zhorSenych
klimatickych podminek (dést, blato)

zavibrovani béhounu

nehutnit s vibraci pfi dlouhodobégj$im stani valce s vibraci

poruseni objektl v blizkosti valce hutniciho vibraci
vlivem §ifeni vibraci a otfesu;

opatieni stanovit dle mistnich podminek;
* zajisténi objektu podepfenim, vzepfenim;

sjeti, pfevrzeni valce a jeho pad pfi nespravném
najizdéni na podvalnik

stanoveni pracovniho postupu a dodrzovani navodu pouzivani;

* nakladani a vykladani provadét k tomu ur€enymi a proskolenymi
zaméstnance;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru a pasmu
mozného padu

spaleniny rukou pfi praci v blizkosti rozpalenych ¢asti
motoru, chladi¢e apod

spravné pracovni postupy

pouzivani OOPP k ochrané rukou

zhmozdéniny, trzné rany na rukou, udefeni, pichnuti o
konstrukéni ¢asti stroje;

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti
stroje

dodrzovani zakdzanych manipulaci a ¢innosti pfi opravé a udrzbe;
tyto prace provadét za klidu stroje;

* spravné pracovni postupy dle ndvodu k obsluze a udrzbé;

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* ochrana nebezpec¢nych mist kryty (ochrannymi zafizenimi);

* sefizovani apod. za chodu provadét dle navodu k pouzivani

vyron a unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a
zasaZeni zaméstnance;
* ekologické Skody
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udrzovani hydraulickych mechanisml (musi vylucovat nepfipustné
tfeni, ohybani, krouceni a napinani hadic pfi pohybu hybnych &asti
stroje a pfi pohybu stroje);

* pouziti vhodnych hadic, spojd, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventilt
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bolesti zad v souvislosti s vnucenou pracovni polohou, |4 vybér zaméstnancu, dobry zdravotni stav fidice, Iékarské prohlidky; |-
bolest dolnich koncetin u stroju, které se pfi praci * spravny rezim prace a odpocinku;
pohybuji, neuropsychické potize u Fidicu
hluénost (u nékterych starsich typt valcut), vibrace 3 udrzba valce dle navodu, odborné opravy; tlumice hluku, sluchatka
* nepracovat s valcem s poskozenymi tlumicimi prvky
Zivice vzplanuti Zivice a popaleni zaméstnance rozehfivani 3 spravny zplsob a postup rozehfivani; -
Zivice otevienym plamenem v kotlich na taveni asfaltu * vylouceni dodate¢ného pInéni a prehrati Zivice v kotlich;
(tavné nadoby na rozehfivani Zivic) * fadny technicky stav kotle, pravidelné prohlidky, poklop nad tavnou
nadobou apod
ohrozeni dychadel pfi nadychani $kodlivych plynd a par | 3 spravny zpusob rozehfivani,technologicky postup, -
pfi rozehfivani nebo aplikaci horkych Zivicnych hmot * vybér zaméstnancu (nezaméstnavat kuraky);
(zavaznost Ucinkl dle druhu Zivice)
akutni otrava 3 v pfipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo  [pouzivani OOPP k ochrané rukou, obli¢eje,
- pfi expozici param a dymim pozitim chemické Skodliviny okamzité poskytujeme predlékaiskou [oci a nechranénych ¢asti téla;
drazdi sliznicu dychaciho systému, pfi masivni expozici prvni pomoc nasledovné:
muze dojit az k edému plic, porucham védomi a kfecim
vyrazné drazdi odi a kizi - nadychani: vynést ze zamofeného prostfedi, absolutni klid, vylougit
- pfi potfisnéni kuze fyzickou namahu postizeného, pfivolat I1ékare,
popaleni horkou Zivici (asfaltem)
jinak zanéty kuze, fotosenzibilizace kize *chronicka - potfisnéni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnoZzstvim
otrava vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody sméfovat od
predevs§im poskozeni klize - chronické zanéty kize vnitfniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevfit i nasilim, v
(dermatitidy), zhrubéla kuze, bradavice a kozni vyrustky - pfipadé kontaktnich €ocek je nutno je co nejdfive odstranit, po
prekancerdzy, které se mohou maligné zvrhnout; pozdni ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu Iékafi
ucinek - kozni nadory
- potfisnéni kuze: pfi potfisnéni horkym asfaltem nebo dehtem nutno
co nejrychleji zchladit postizenou ¢ast téla ponofenim do chladné
vody a potom pfikryt sterilnim suchym obvazem, mensi plochy
ocistime alkoholem nebo mineralnim nebo rostlinnym olejem, u
vétsich ploch postizeného ihned dopravujeme k odbornému
lékarskému oSetreni
Doprava vozidla slouzici k pfepravé |havarie naraz do pevné prekazky,srazka s jinym dopravnim 2 dodrzovani silni¢nich predpist, jet pfiméfenou rychlosti vzhledem k
osob a materialu prostfedkem podminkam, pfi predjizdéni jiného vozidla zbyte¢né neriskovat, pfed
jizdou nepozivat alkohol ani jiné omamné latky, vénovani se fizeni |-
(nerozptylovat se napf. telefonovanim za jizdy bez handsfree),
vozidlo musi mit platnou STK
vznik a rozsifeni pozaru 2 mit v automobilu hasici pfistroj, umistuje se na dobfe viditelném a
pristupném misté
zablokovani ovladani pedald 2 pouzivat boty s pevnou patou, aby nedoslo k jejich spadnuti z nohy a [pouzivat pfedepsanou obuv
zablokovani pedald, v kabiné nemit predmeéty, které mohou vlivem
vnéjSich sil zapadnout pod pedaly
omezeni vyhledu fidice 2 pfi namraze vzdy Cistit vSechny okna, v zorném poli fidi¢e nesmi byt
umistény pfedméty, které by omezily jeho vyhled z vozidla -
spadnuti, nebo propadnuti auta z divodu 2 fidi¢ smi vjet jen tam, kde si je jist, Ze terén odpovida vozidlu
$patného povrchu -
zranéni zpusobené jinym 2 pouziti reflexni vesty s vysokou viditelnosti reflexni vesta
automobilem z dlivodu
$patné viditelnosti pfi opravé svého auta
zapricinéni nehody z divodu poruchy 2 pokud je mozné, tak poruchu ihned odstranit na misté, ucinit vhodna

opatfeni, aby nebyla ohroZena bezpeénost- provozu v misté nehody,
oznacit misto nehody, spolupracovat pfi zjistovani skutkového stavu
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zapricinéni nehody z divodu $patného stavu vozidla 2| 3| 2 [kontrola vozidla, v€asné objeveni zavady, pfedani do opravy
kompetentni osobé
zranéni fidiCe pfi havarii 2 | 4| 2 |Fidi¢ je povinen se za jizdy pfipoutat bezpe¢nostnim pasem -
zpUsobeni nehody pfi nevynuceném zastaveni vozidla | 2 [ 4 | 2 |neprodlené vypnout motor, topidlo (je-li v auté pouzivané
(porucha) v tunelu samostatné), zastaveni ihned nahlasit policii, nebo spravci (dozoru)
tunelu, zastavovat jina vozidla, pokud by mohlo dojit ke srazce,
opusténi vozidla spolucestujicimi, a pfemisténi se do mist k tomu
uréenych, zadna zuc¢astnéna osoba by neméla kourit
zapfi¢inéni nehody z divodu mikrospanku 2 | 3 | 2 |dodrzovat zakonem stanovené Ihity pro bezpecnostni pauzy -
sesypani nakladu pfi opravé vozidla 2| 3| 2 [neopravovat vozidlo pfi moznosti sesypani nakladu ze zajisténého
vozidla
zapficinéni nehody z divodu smyku, neubrzdéni-déni naf 2 | 3 | 2 [v zimé provadét udrzbu vnitropodnikovych komunikaci vsemi
vnitropodnikovych komunikacich dostupnymi prostfedky )
prasknuti, vzplanuti pneumatik z divodu opotfebeni, 2| 2| 1 [pravidelné kontrolovat stav pneumatik, popfipadé je vyménit,
zahtatim od brzd pouzivat kvalitni, vyrobcem stanovené typy pneumatik
odpadnuti kola 2| 2] 1 |pfi demontaZi a montaZi kola na vozidlo je tfeba po ujeti urcitého
poctu kilometrt stanoveného vyrobcem v navodu k obsluze, -
zkontrolovat dotaZeni kolovych $roubl nebo matic
zranéni osob pfi opravé ovladaciho zafizeni z nezadouciho pohybu 2| 3| 2 [zabezpecit automobil, aby jeho stabilita nebyla zavisla na
ovladacim zafizeni, nemanipulovat s ovladacim zafizenim vozidla
bez predchozich tech. opatfenich, ktera vylouci nezadouci pohyb :
vozidla nebo jeho &asti
pfi pfipojovani a odpojovani vozidel 2| 3| 2 [provadét pouze podle manualu vyrobce a podle TP zpracovaného reflexni vesta
provozovatelem vozidla, jestlize neni v manualu stanoveno, nesmi v
pfipojovacim vozidle (nebo na ném) byt Zadna osoba, zabrzdit a
zajistit pfipojovana vozidla kliny. Polopfivésy a navésy musi byt dale
podepieny podpérami, nenajizdét pfipojovacim vozidlem na vozidlo
tazné (kromé pfivésu za osobni automobil), navadéjici osoba nesmi
vstoupit mezi tazné a pfipojovaci vozidlo, pokud zaveés pfipojovaciho
vozidla je ve vzdéalenosti vice jak 0,25m od oka tazného vozidla,
zajisténi tazného a pfipojovaciho vozidla zakladacimi kliny pred
jejich rozpojenim
po odkurtovani prepravovaného materialu na vozidle 2 | 3| 2 |zAkaz odkurtovavat ze zemé zajistény pfepravovany material na
voze, ktery neni pfed jeho vykladkou z vozu zajistén jako celek
pohromadé dal$imi upeviiovacimi prostfedky ( ocelova paska, kurta
apod.)proti jeho rozvaleni. Jedna se zejména o manipulaci s
prepravou dfevéného ( desky, prkna apod.)a hutniho materialu apod.
pfi drobnych opravach vozidla pfimo na cesté(vyména | 2 [ 3 | 2 |pouzit OOPP uréené pro dany typ opravy, postupovat podle navodu |reflexni vesta
pneumatik) k obsluze dopravniho prostfedku, pouzivat pouze pfedepsané
nastroje, neuvolrfiovat pneumatiky pfihustovanim
pfi pfepravé v loZném prostoru nakladniho automobilu, | 2 | 4 | 2 |je zakézano vozit osoby v téchto prostorech, preprava zaméstnancu
nebo privésu traktoru na lozné plose vozidel je zakazana i mimo pozemni komunikace
parkovani a manévrovani prejeti vlastnim vozidlem pfi parkovani, zranéni jiné 2| 4 | 2 [zatahovani ruéni brzdy, popfipadé pouzit jiné dostupné prostfedky  [pouzit zakladaci kliny, musi byt lehce
osoby k zajisténi auta pfed ndhodnym rozjetim, zdliraznit zacatek couvani |pfistupné a bezpe¢né uchopitelné
zvukovym vystraznym znamenim v pfipadé, kdy neni dostatecny
zpétny vyhled z vozidla a couvani neni zajisténo pomoci zplsobilé a
nalezité poucené osoby
poskozeni vozidla pfi manévrovani 2 | 3 | 2 |provadét manévrovani jen tam, kde to dovoluje terén -
zakoufeni garaze — otrava lidi 2| 3| 2 [motor vozidla uvadét do chodu pouze za ucelem bezprostfedniho

vyjezdu vozidla, neuvadét do chodu ohfivaci zafizeni motoru,
prostoru pro fidi¢e nebo prostoru pro cestujici, jestlize jejich
provozem vznikaji $kodlivé zplodiny
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srazka s jinym stojicim autem (srazeni jiného Ucastnika | 2 pouziti zpUsobilé a nalezité poucené osoby, jakmile fidi¢ tuto osobu
dopravniho provozu, chodce) pfi manévrovani z divodu ztrati z dohledu, je povinen ihned zastavit vozidlo, zdlraznit zacatek
Spatné viditelnosti couvani zvukovym vystraznym znamenim v pfipadé, kdy neni -
dostatecny zpétny vyhled z vozidla a couvani neni zajisténo pomoci
zpusobilé a naleZité poucené osoby
zranéni osoby, nabourani auta z divodl $patné 2 pfi couvani, nebo jiném manévrovani, u kterého se vyskytuje vice
komunikace osob, je potfeba si domluvit pfislusné signaly a urcit vedouci osobu |-
nakladka, vykladka rozjeti vozidla pfi nakladani a vykladani nakladu 2 zajisténi vozidla proti pohybu, u navésu, jednonapravovych pfivést
materidlu a jeho pfeprava a polopfivésl je musi podepfit
zranéni osoby pfi otvirani bo¢nic 2 zaméstnanec se musi presvédcit, zda v blizkosti nestoji jina osoba, |ochranna prilba, koZzené rukavice
stat mimo boc¢nice (bokem k nakladu)
poranéni pfi nastupovani a vystupovani na nakladni 2 pouzit patfi¢ny Zebfik nebo jiné vhodné zatizeni pracovni obuv - neopotifebena podrazka
plochu auta
zasypani zameéstnance pracujiciho v dobé nakladani 2 zabezpecit jeho bezpecnost patfiénymi moznostmi a pfijmout pfilba, ochranny odév, rukavice, pracovni
vozidla na korbé technicka a organizaéni opatfeni, musi pfedem urcit prostory pro boty
bezpecéné nakladani a vykladani prepravovaného nakladu a zaroven
urcit zaméstnance, ktery tuto Cinnost Fidi a koordinuje
zpusobeni nehody, zranéni pfepravovanych osob 2 umisténi nakladu nesmi omezovat vyhled fidi¢e, ani ohrozit
umisténim nakladu pfepravované osoby, naklad musi byt na vozidle umistén a upevnén
tak, aby byla zajiSténa stabilita a ovladatelnost vozidla a aby -
neohrozoval bezpec¢nost provozu
zpUsobeni nehody pretizenim 2 maximalni hmotnost nakladu nesmi prekrocit maximalni hmotnost
vozidla, maximalni hmotnost na napravu stanovenou vyrobcem -
preklopeni materialu 2 dostate¢né zajisténi nakladu, pred jizdou toto zajisténi
prekontrolovat )
zplsobeni nehody zapficinénim Spatného oznaceni 2 preéniva-li naklad vozidlo vpfedu nebo vzadu vice nez o 1 m nebo  |Cervenym praporkem o rozmérech
nakladu pre¢niva-li naklad z boku u motorového vozidla nebo jizdni soupravy [300x300 mm, odrazkami, reflexni folii. Pi
vnéjsi okraj obrysovych svétel vice nez o 400 mm, musi byt snizené viditelnosti (v noci) pouzit vpfedu
precnivajici konec nakladu oznacen predepsanym zplsobem bilych svétel, vzadu ¢ervenych svétel
zpUsobeni havarie pfi pfepravé nebezpecného materialu| 2 fidit se pisemnymi pokyny pro pfipad nehody, zabalit, zafadit a
oznadit nebezpe€ny material *), pouzivat jen vozidla k pfepravé
daného typu nebezpecného materialu, zamezit prepravé materialu,
ktery je zakazano prepravovat, predat fidic¢i doklady a materialy k
nakladu, uvést spravné Gdaje v nakladnim listé, prohlaseni, predat |
fidici kopii povoleni podle zvladtnich predpisl, zajistit proSkoleni
vSech osob, které se prepravy ucastni, ustanovit bezpe¢nostniho
poradce pro tuto oblast
zpUsobeni havarie pfi pfepravé plynu v tlakovych 2 pfi predavce kontrolovat , zda lahve nejsou deformovany, spravné
nadobach oznaceny a spravné zabezpeceny, nesmi byt pfekroena teplota 50
°C pfi jejich pfepravé, nahlaSeni zavady v pfipadé jejich poskozeni,
zajistit 1ahve pfi pfepravé pomoci fetizku ve 2/3 vysky lahve, zasadit
je do kovovych podstavcu, prepravovat lahve jen s uzavienymi )
ventily a ochrannymi klobouky
zranéni osob, poskozeni vozidla pfi manipulaci 2 ve vzdalenosti 5 m od manipulace se nesmi ukladat jakékoliv
s tlakovymi lahvemi hoflavé latky a provadét prace s otevienym ohném
zni¢eni vozidla prevraceni nakladu 2 naklad musi byt na korbé (lozné ¢asti) vozidla rozprostien
rovnomérné )
umrti jiné osoby z dopravni nehody, které nejsme Ucastnici 2 poskytnout prvni pomoc s pouzitim autolékarni¢ky, pfivolat jednotky
zachranné sluzby )
z dopravni nehody, které jsme ucastnici 2 poskytnout prvni pomoc s pouZitim autolékarnicky, pfivolat jednotky |

zachranné sluzby
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vozidla uréena pro specialni |provoz na komunikacich zapricinéni nehody z divodu prekroceni rychlosti 2| 4| 2 [vozidla se musi pohybovat v uzavieném prostoru maximalni
vyuziti ( jefab, VZV, bagry, rychlosti 5 km/h, na komunikacich maximalné 30 km/h, pfizpusobit
michaci vozidla ) rychlost stavu komunikace, viditelnosti,...pfihlédnout k funkci daného |-
vozidla

zranéni osoby pfi pfevozu na specialnim zafizeni 2| 4| 2 [nevozit dal$i osoby ve vozidle, na specialnim zatizeni, pokud na to

(bagrovaci IZice, vidlice...)zavinéni dopravni nehody neni vozidlo uzplsobené (sedacky, bezpeénostni pasy,...), po

$patnym upevnéni specialniho zafizeni dokonceni prace se zafizenim jej fidi¢ musi upevnit a zajistit proti

neogekavanému pohybu, pred samotnou jizdou musi zajisténi
prekontrolovat

pfi pouzivani specialni zni¢eni nakladu, pfepravni plosiny, vidlic 2| 3| 2 [naklad premistovat (zdvihat, pfevazet,..) jen pfi rovnomérném

funkce daného vozidla zatizeni
zranéni fidi¢e pfi manipulaci s bfemenem, pfi jeho 2| 4| 2 |vybavit vozidlo opérnou mfizi (vysokou alespori 1 m ), ochrannym
premistovani ramem, ochrannou mfizi, ochrannym zabradlim }
prevraceni vozidla 2| 4| 2 |pred praci se zafizenim zabezpecit vozidlo proti pfevraceni,

provéfit, v jakém je stavu terén, ve kterém chce stabilizaci provést

zranéni obsluhy zafizeni 3 | 3| 2 |v8echny stupadla, pracovni ploSiny,... musi byt udrzovany v Cistoté |pfilba, ochranny odév, rukavice, pracovni
boty
zranéni osob pfi prichodu kolem vypnutého zafizeni 2| 3| 2 [po praci spustit zafizeni na zem *), a mechanicky zabezpedit pfilba, ochranny odév, rukavice, pracovni
boty
zranéni osoby pfi manipulaci se zafizenim nad kabinou | 2 | 3 | 2 |v kabiné se nesmi nikdo zdrzovat
vozidla )
zranéni osoby pfi uchopeni pohyblivych ¢asti stroje 2 | 4 | 2 [uzavrit vSechny otvory , které zajistuji pfistup k pohyblivym, nebo pfilba, ochranny odév, rukavice, pracovni
jinak nebezpeénym ¢astem stroje (zafizeni) boty
doprava pro vice nez 8 osob |pfi provozu na komunikacich |ohroZeni pfepravovanych osob, plynulosti dopravy 2 | 4 | 2 |poveérit ridice, privod¢iho ke kontrolovani prepravovanych osob,
kromé sedadla fidice zajisténi jejich bezpecnosti, plynulosti dopravy -
Administrativa kancelafské prace osveétleni Unava organismu, nesoustfedénost, jiné somatické 3| 2| 2 |osvétleni musi tvofit dva zdroje - denni a umélé )
potize
vétrani Unava organismu, nesoustfedénost, jiné somatické 3| 1| 1 |zajistit vétrani, vybavit prostory vzduchotechnikou, klimatizace
potize
vybaveni kancelafi naraZeni na ostré hrany nabytku, stoly, skfing, zasuvky | 3 [ 1| 1 |spravné rozmisténi nabytku a zafizeni; min. prachody 550 az 600
a zafizeni mm; udrZzovani pofadku; nesedat na okraje stoll a Zidli;
péad kancelafského vybaveni 2| 2| 1 [stabilni postaveni vy$Sich skfini, nabytku a vybaveni, udrzovani
poradku, nepretéZovani polic a regalu
seSivacka dokumentl poranéni rukou 2 [ 2] 1 |pfi seSivani tiskopist nevsunovat prsty do Celisti -
skartovacka dokumentu poranéni rukou 1| 2 | 1 |pfi skartovani nevsunovat prsty k feznym organim -
dérovacka dokumentu poranéni rukou 1] 2|1 [pfi dérovani nevsunovat prsty pod paku -
zobrazovaci jednotky poskozeni zraku 1]1] 1 |optimalni nastaveni kmitoctu, jasu, kontrastu, velikosti pisma a
(monitory) vzdalenosti uZivatele od obrazovky
elektricka zafizeni uraz el. proudem 1|3 |1 [pravidelna udrzba a revize veskerého el. zafizeni, neprovadét
nepovolené manipulace a opravy, nepouzivat poSkozené el. zafizeni |-
kuchynka pfiprava horkych napoju opafeni vodou (parou) 2| 2| 1 |opatrné nalévani z konvice, nedolévat $alky az po okraj, pouzivani
podnosl a pod§alku pfi pfenaseni horkych napoju, varnou konvici -
neprenaset
kavomlynek poranéni rukou 1| 3 [ 1 [pfi mleti nevsunovat prsty k feznym organiim -
myti nadobi opareni vodou 2 | 2 [ 1 |pfedem naregulovat teplotu vody z kohoutku -
rozbiti nadobi porezani koncetin 2 | 2 | 1 |opatrna manipulace s keramikou a sklem -
otvory ve zdivu okna porezani pfi rozbiti skla 2| 2| 1 |vylou¢eni moznosti nekontrolovaného pohybu okna, aretace pfi
otevfeni )
pfirazeni osoby v okennim ramu 2| 1|1 [vylou¢eni moznosti nekontrolovaného pohybu okna, aretace pfi
otevreni, nezdrzovat se v prostoru mezi oknem a ramem }
pad zaméstnance pfi otevirani 1|5 |1 |pravidelna udrzba, snadné otevirani -
dvere porezani pfi rozbiti skla 12| 1 |vylouceni moznosti nekontrolovaného pohybu kfidla dvefi, aretace

pfi otevieni

Stranka 34 z 37



k 29.01.2020

Hlavni ¢lenéni Objekt / €éinnost Zdroj Nebezpedi P Bezpecénostni opatreni OOPP k danému nebezpedi
pfirazeni osoby dvermi 1 vylou€eni moznosti nekontrolovaného pohybu kfidla dveri, aretace
pfi otevieni, nezdrzovat se v prostoru mezi dvefmi a zarubnémi
pozarni ochrana pozar nadzemnich podlazi  [uduseni pozarnimi zplodinami 2 k evakuaci z budovy pouzivat evakuacni schodisté vnitfni nebo
vnéjSi - chranéné unikové cesty
popaleni ohném pfi pozaru 2 v pfipadé zjisténi pozaru tento uhasit pomoci PHP vlastnimi silami,
je-li to mozné, jinak ohlasit pofan na ohlasovné pozaru - recepce v 1.
NP. Zahdjit evakuaci.
uduseni a popaleni ve vytahu pfi pozaru 2 zakaz pouziti vytahu pfi evakuaci z budovy v pfipadé pozaru, vytah
neni uréen k evakuaci
venkovni komunikace a venkovni komunikace a uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich 2 osvétleni, odvodnéni chodnikt a pochuznych ploch, rovny, drsny,
pracovisté pracovisté vodorovnych pochuznych plochach bezprasny povrch chodnikd a vozovek; Uprava poklopu $achet,
prohlubni tak, aby byly ve stejné arovni s pfilehlym chodnikem,
vozovkou
provozni budovy a jejich zvySené podlahy, plosSiny a |pad osoby na zvySenych mistech prace a pohybu osob, | 2 zajisténi bezpe&ného piistupu k mistem prace ve vysce, zfizeni
Casti komunikace véetné praci na stfechach (kontrolni ¢innost, drobna manipulacnich plosin, lavek, schudkl s plosinou; osvétleni musi
udrzba napf. odstrariovani snéhu atd.) tvofit dva zdroje - denni a umélé osvétleni
pad osob pfi ¢isténi osvétlovacich téles u stropu 2 pouzivani zebfiku, pfenosnych plosin, pracovnich plosin;
budovy, haly
podlahy, komunikace - zakopnuti, pad osoby na roviné 3 odstranéni jakychkoli komunikacénich prekazek, o které Ize
pohyb osob zakopnout - Sroubt vik a zvy$enych poklopli nad droveri podlahy,
hadic, elektrickych kabell, vodorovnych prvk( vystupujicich nad
uroveri podlahy a komunikaci
zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni o rizné | 2 nelze-li pevné prekazky odstranit, pouzit nabéhové kliny nebo
prekazky a vystupuijici ¢asti z podlahy bezpecnostniho znadéeni (CernozZlutého nebo cervenobilého
Srafovani); udrzovani komunikaci a prichodut volné prachodnych a
volnych, bez prekazek
uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby na 3 rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti,
podlaze, na horizontalnich komunikacich, schodistich, vymol, udrZovani, ¢isténi a uklid podlah, véasné odstrafiovani
rampéch, lavkach, plosinach, vyrovnavacich mustcich poskozenych mist, nerovnosti; dodate¢na protiskluzova Gprava
povrhu podlah; podle potfeby pouZivani protiskluzné obuvi
uklouznuti pfi chGzi po mokrych (v umyvarnach, 2 ¢isténi pochuznych ploch, véasné odstranéni necistot (zvysujicich
koupelnach), zamasténych podlahach kluzkost, zejména mastnotu), v€asny uklid, vytirani podlah do sucha
za pouziti vhodnych ¢isticich odmastovacich prostfedka
zUzené prachody, narazeni a zachyceni zaméstnance o | 2 spravné rozmisténi premistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrzeny
pevné konstrukce min. $ifky komunikaci, priichod, obsluznych prostoru
schody a Zebfikové vystupy -|pad osoby pfi sestupovani ze schodl (zejména 3 rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stuprit a
pohyb osob kovovych), z pevnych ocelovych Zebfikl a stupadel podest; spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky,
zajistujicich komunikaéni spojeni se zvySenymi moznost pouziti zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na konci
ploSinami, lavkami Zebfiku pfi vystupovani
uklid budov a provoznich uklid provoznich prostor porezani o sklo rozbité sklenéné vypiné pfi myti okena |1 vEasné preskleni rozbitych i aste¢né naprasklych sklenénych
prostor sklenénych vyplni vyplni; osvétleni musi tvofit dva zdroje - denni a umélé osvétleni,
denni osvétleni je vhodnéjsi
pofezani rukou pfi odklizeni sklenénych stfepti 2 ukladani odpadu, sklenénych stfept do zvlastnich nadob;
nevybirat odpadkové ko$e, kde Ize pfedpokladat stiepy a jiné ostré
pfedméty holou rukou, pouzivat vhodné rukavice odolné proti
pofezani; zvy$ena opatrnost, soustfedénost, dobré osvétleni pfi
uklizeni stiepl
narazeni, zhmozdéniny stehen, hyzdi pfi uderech o 3 dodrzovani dostate¢né Sitfky obsluznych prachodd mezi provoznimi
hrany stolu, rohy nabytku zafizenimi, zvy$ena opatrnost pfi Uklidu ve stisnénych prostorach
pretizeni sval(i, $lach, poskozeni patefe, naraZeni a 2 nepretéZovani zaméstnancu, dodrzovani hmotnostniho limitu

zhmozdéni koncetin pfi ruéni manipulaci s bremeny
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uklouznuti na podlaze (napf. za vchodovymi vstupnimi | 1 1 |spravny postup a zpusob Uklidu a udrzovani povrchu spojovacich, pracovni obuv - neopotfebena podrazka
dvefmi, na vstupnich vyrovnavacich schodech) vlivem obsluznych komunikaci a jinych pochuznych ploch; pfi myti podlah,
nadmeérné kluzkého povrchu podlahy v disledku viastni schodist' a jinych frekventovanych komunikaci podlahu ihned vytfit
prace, vihkosti, desté, snéhu, namrazy do sucha; vhodna pracovni obuv, pouzivani neposkozené obuvi; v
zimnim obdobi odstrafiovat namrazu, snih, v€asny protiskluzovy
posyp na venkovnich prostranstvich pfilehlych k budoveé; ¢isténi
vpusti v umyvarnach a mokrych provozech tak, aby voda byla
odvadéna a nezdrzovala se na podlaze

pad osoby z vysky pfi myti oken, ¢isténi stropnich 1 1 |stanoveni spravnich pracovnich postupt dle konstrukéniho

svitidel provedeni oken, uréeni pomocnych konstrukci pro zvySeni mista
prace; zajisténi bezpecného pfistupu k mistim prace ve vysce (vyse
umisténa okna a jejich ¢asti, stropni svitidla apod.) , pouzivat dvojity
Zebfik, pfenosné schidky, pracovni plosinu; :
nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich, nepouzivat Zidli,
beden, pfepravek, radiatort, sk¥ini apod. ke zvySovani mista prace

pad osoby po vynalozeni Usili pfi otevirani okna 1 1 |snadna ovladatelnost okennich kFidel a jinych otviravych ¢asti oken,
svétlika, vétracich otvort z bezpe&ného mista )

pad osoby z vysky 1 1 |pouzivat prosttedky osobniho zajisténi pfi pracich na ¢astech budov
a objekty, kde neni zfizena ochrana proti padu z vy$ky a vznika -
nebezpeci volného padu z vysky

prace a pohyb zaméstnancu po stfese, Slapnuti na 2 1 |uréeni vhodnych kotvicich bodu pro pouziti prostfedkt osobniho

poskozenou, netinosnou ¢ast stfechy, pohyb osob v zajisténi (bezpecnostnich postrojl)

blizkosti okapu resp. jiného volného okraje stfechy s -

nasledkem padu ze stfechy nebo propadnuti stfechou -

neunosnou stfesni krytinou

opareni horkou vodou 1 1 |pfi napousténi teplé vody do véder a jinych nadob nejdfive pustit
studenou vodu a pak pfiméSovat horkou vodu na potfebnou teplotu;
nadoby s horkou vodou nenapliiovat az po okraj, pfi manipulaci s
nadobami obsahujicimi horkou vodu pouZivat ochranné chriapky;
omezeni pfenadeni nadob s horkou vodou a roztoky; -
uchopové ¢asti nadob pevné a udrzované v Cistoté (bez mastnot);
nadoby s horkou vodou nepokladat na okraje stoll

poleptani pokozky Ziravymi Cisticimi a desinfek&nimi 1 1 [pfi pouzivani ziravych &isticich a desinfek&nich prostfedku pouzivat |specialni rukavice

prostredky pfislusné OOPP, zejména k ochrané rukou, popf. oc¢i; respektovat
varovna upozornéni na obalech a informace uvedené v
bezpecnostnich listech, jde-li o chemickou latku nebo pfipravek

popaleni 1 1 |obsah popelniku nevysypavat do papirovych obald, pytld, krabic .
apod.

zvySené podlahy, ploSiny a [pad osoby na jakychkoli zvySenych mistech prace a 2 2 |zfizeni manipulacnich plosin, lavek, schudkl s plosinou; opatfeni
komunikace pohybu osob, v&etné praci na stfechach (kontrolni volnych okraju stfech, teras, ochozu, plosin, lavek apod. ochrannym

¢innost, drobna udrzba napf. odstrafiovani snéhu atd.) prvkem, pouzivani prostfedkd osobniho zajisténi pfi pracich na
&astech budov a objektu, kde neni zfizena ochrana proti padu z .
vysky, nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich

zasazeni el. proudem 2 2 |nepouzivat poSkozena el. zafizeni (poSkozena izolace el. pfivodu,

poskozené vypinace, zasuvky, kryty Zivych ¢asti apod.); v€éasné
oznameni zavad na el. zafizenich, poskozeni el. zatizeni
neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama; pfed kazdym
pouzitim el. spotfebicl vizualni kontrola stavu zafizeni, provoz a
udrzovani el. spotfebicl dle ndvodu k pouzivani; kontroly a revize
elektrickych spotfebicu
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Bezpecénostni opatreni

OOPP k danému nebezpedi

ruéni manipulace

ruéni manipulace

pad osoby pfi chlizi a pfenaseni biemen, zakopnuti o
prekazku, uklouznuti, klopytnuti, podvrtnuti nohy

N

manipulaéni plochy udrzovat cisté, rovné (bez zmrazku, blata,
olejovych skvrn, dér apod.), odstrariovat kluznost venkovnich ploch v
zimnim obdobi (odstrarfiovani snéhu, namrazy, protiskluzovy posyp);
osveétleni musi tvofit dva zdroje - denni a umélé osvétleni

pad, prevrzeni, sesunuti kusového materialu na osobu

zajisténi stabilni polohy materidlu, jeho uloZeni na $irsi plochu;
pfi ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvarl jej
skladovat jen do vy$e ramen popf. hlavy (max. vy$e 2 m), pfi
zajisténi jeho stability provazanim; zajisténi kusového materialu
podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny, provazanim
zejména materialu skladovaného nastojato, na uzSich hranach,
trubek, rour, svazku a kotouc¢d apod.

pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem; zhmozdéni
a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti
bfemene z ruky

pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost,
fixaci) prepravnich obal(; spravné rozlozeni hmotnosti materialu na
plosiné vozikl, dbat na to, aby téZisté bylo co nejnize (proto musi
byt tézsi predméty ukladany nize a leh&i predméty na né); kontrola
stavu uchopovacich prvku pfed manipulaci; pouZiti drzadel

priskFipnuti prstu, pfirazeni ruky zaméstnance

predméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nemaji casti
umozniujici bezpecné uchopeni (oka, drzadla apod.) ukladat na
podkladech. (jako podkladu nepouzivat kulatiny)

pretizeni a namozeni; vznik tfiselni nebo stehenni kyly
pfi prudkém zvednuti bremene

vycvik a Skoleni zaméstnancu o spravnych zplsobech a postupech
manipulace, nepretéZzovani, dodrzovani hmotnostniho limitu

poskozeni patefe pfi dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s bremeny v nevhodné poloze

zajiStovat manipulaci v bezpe¢né pracovni vySce a vhodné urovni a
umoznit, aby zaméstnanec mohl zaujmout spravnou polohu v
bezpec&né vysce; zajiStovat pfiméfeny, popt. CastéjSi a dostatecny
télesny odpocinek a prestavky na zotaveni v pfipadé, ze fyzicka
namaha je pfili§ ¢asta nebo pfilis dlouho trvajici, zejména s
prihlédnutim k zatizeni patere; pokud mozno vyloucit ¢innost pfi
které zaméstnanec nemulze zménit pracovni tempo

pfirazeni bfemenem v pfipadé, kdy zaméstnanec
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi ¢astmi
bfemene

zajisténi pohybové koordinace fizenim manipula¢nich praci uréenym
zaméstnancem v pfipadé manipulace s bfemenem vice
zaméstnance soucasné; pouzivani vhodnych manipulaénich
pomUcek (pasu, popruht, vodicich li§t, manipulacnich klesti, svérek,
prisavek, posuvnych valecku, koleckovych zvedaku atd.)

zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢i
porezani, o hrany, stfepy, hiebiky, poskozeny obal,
tfisky apod.

Uprava bfemene, odstranéni hfebik(, ostrych hrotd, hran;
pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni

Vyhodnoceni provedl: Ing. Pavel Toman, OZO v prevenci rizik
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